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Resumo: Este estudo tem como foco a analise do mal-estar de professores
sob uma perspectiva psicanalitica. Para tanto, mediante dialogos com Freud e
autores de estudos psicanaliticos no campo da educacao, parte do pressuposto
de que ha mal-estares docentes que transcendem a dimensao estritamente
escolar, por tratar-se de um oficio ameacado pela precarizacao simbodlica do
lugar que ocupa no contexto social. As narrativas docentes extraidas de trés
pesquisas inscritas na interface Psicanalise e Educacao apontam complexos
e desafiadores impasses provocadores de mal-estares entre os professores
na atualidade: a desvalorizacao da profissao e as condigdes insatisfatorias de
trabalho, a problematica da violéncia e da indisciplina escolar, a perda da au-
tonomia docente e a crise da autoridade docente na escola contemporanea,
a auséncia de reconhecimento, a culpabilizacdo do professor pelos fracassos
escolares associada as excessivas demandas e expectativas direcionadas a
figura do professor advindas de varias dire¢des (curriculo escolar, especialistas,
pais, alunos, comunidade, Estado), entre outros. Esses entraves se repercutem
no mal-estar entre os professores, que, por vezes, manifestam padecimentos
psiquicos e diferentes formas de renuncia em relacao a profissao. Conclui-se que,
em face do mal-estar na civilizagdo e na educacao, os professores querem - e
necessitam - falar. Nessa direcao, a Psicanalise desponta como possibilidade
de fazer circular a palavra, ou seja, construir, com e para os professores, espacos
sensiveis e acolhedores de fala e escuta, para que possiveis saidas emerjam da
elaboracao e da ressignificacdo da angustia inerente a existéncia e do educar
em contextos caracterizados pela complexidade contemporanea, permitindo
novos modos de subjetivacao e enfrentamento do real.

Palavras-chave: mal-estar na civilizacdo, mal-estar docente, psicanalise e
educacao.

Abstract: This study focuses on analyzing teachers' discomfort from a psycho-
analytic perspective. To this end, in dialogues with Freud and authors of psycho-
analytic studies in the field of education, it is based on the assumption that there
are teaching discomforts that transcend the strictly academic dimension asitis a
profession threatened by the symbolic precariousness of the place it occupies in
the social context. The teaching narratives extracted from three studies included
in the Psychoanalysis and Education interface point to complex and challenging
impasses that cause discomfort among teachers today: the devaluation of the
profession and unsatisfactory working conditions, the problem of violence and
schoolindiscipline, the loss of teaching autonomy and crisis of teaching authority
in contemporary schools, the lack of recognition, the blaming of teachers for
school failures associated with excessive demands and expectations directed
at the figure of the teacher coming from various directions (school curriculum,
specialists, parents, students, community, State), among others, have repercus-
sions on the discomfort among teachers, who, at times, manifest psychological
ailments and different forms of renunciation in relation to the profession. It is
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concluded that, faced with the malaise in civilization
and education, teachers want - and need - to speak
out. In this direction, Psychoanalysis emerges as a
possibility to circulate the word, that is, to build with
and for teachers sensitive and welcoming spaces for
speaking and listening, so that possible solutions can
emerge from the elaboration and resignification of the
anguish inherent to existence and educating, in contexts
characterized by contemporary complexity, allowing
new ways of subjectivation and confronting reality.

Keywords: civilization malaise, teacher malaise, psy-
choanalysis and education.

Introducao

O presente trabalho emerge de inquietacdes
decorrentes da constatacao do lugar que a ques-
tao do mal-estar docente ocupa - o de eixo nor-
teador - em trés pesquisas inscritas no campo
Psicanalise e Educacao e realizadas no ambito
do Programa de Pos-Graduacao em Educacao
da Universidade de Brasilia (PPGE/UnB), na linha
de pesquisa Escola, Aprendizagem, Acao Peda-
gogica e Subjetividade na Educacao (EAPS). Essa
triade compreende a dissertacao “Formacao de
professores em ambiente hospitalar: uma leitura
a partir da psicanalise na educacao” (Lara, 2021)
e as teses "Memoria educativa de professores
do PNAIC: uma leitura psicanalitica do mal-estar
na alfabetizacao" (Squarisi, 2021) e “Impasses no
aprender e ensinar Ciéncias Exatas: o saber e a
profissao professor entre o desejo e arenuncia -
uma leitura pela Psicanalise-Educacgao” (Santos,
2023). Em tais estudos, as narrativas dos profes-
sores apontam a existéncia de um mal-estar na
area da educacao, o qual se revela associado
ao "mal-estar na civilizacao” (Freud, 1930/1996).

Ao partirmos do entendimento de que ser pro-
fessor(a) em e para “tempos complexos” envolve
desafios que cotidianamente pdem a prova a
profissao docente, compreendemos que “forcas
de ligacao" e “forcas de ruptura” operantes na
sociedade tambéem se manifestam na instituicao
escolar (Blanchard-Laville, 2005), com possiveis
repercussoes visiveis e invisiveis no ser, no saber
e no fazer docentes. Ademais, assim como pon-
tua Pereira (2017, p. 71), as narrativas docentes
que permeiam os trés estudos mencionados e
outros compartilhados ao longo deste trabalho
sugerem uma “angustia generalizada" que afe-

ta os professores - desdobrando-se nos mais
diversos sintomas -, especialmente entre os
profissionais da Educagao Basica, sobretudo de
escolas publicas: “se dizem cada vez mais de-
primidos, estressados, esgotados, angustiados,
hipermedicalizados, em panico ou desistentes”.

Este texto esta organizado em cinco secdes.
Inicialmente, discutimos o mal-estar na educacao
sob uma perspectiva que extrapola o estrita-
mente escolar. Na continuidade das reflexoes,
problematizamos acerca do ser, do saber e do
fazer docentes em e para “tempos complexos’,
questionando as possiveis implicagdes dos “no-
vos tempos’ no bem-estar e no mal-estar dos
professores, que comumente externam modos
bem especificos e atuais de sofrimento psiqui-
co. Em seguida, apresentamos recortes sobre
0 mal-estar docente em estudos psicanaliticos
no campo da educacao. Enfim, para (in)concluir,
pensamos possiveis saidas ante a concepcgao
freudiana da “impossibilidade estrutural” que
tangencia a educacgao, em especial a profissao
docente.

1 O mal-estar na civilizacao e na
educacao: do social ao escolar

A partir de suas investigagdes com pacientes
histéricas, Freud (1856-1939) se dedicou a tarefa
de pesquisar a natureza do sofrimento humano,
dando origem a Psicanalise. Apds mais de um
século de sua “invencao”, essa abordagem ain-
da nos permite compreender o mal-estar que
permeia a sociedade contemporanea.

Na atualidade, observamos um arranjo social
predominantemente estruturado sob o paradigma
capitalista, caracterizando-se por continuos e
acelerados avancos tecnologicos e digitais, pa-
drées de consumo e modos de vida. Tal cenario
afeta, para o bem ou para o mal, “as maneiras
COmMo as criangas, jovens e adultos pensam,
expressam, se relacionam, comunicam, conso-
mem, trabalham, produzem, aprendem, ensinam”,
local e globalmente (Santos, 2023, p. 127). Neste
contexto, crencas, costumes, valores e habitos
desempenham um papel significativo, contri-
buindo para uma sociedade progressivamente
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competitiva e marcada por desafios relacionados
a saude. Assim, consideramos que O mal-estar
na civilizacdo, publicado por Freud em 1930,
revela-se notavelmente atual: sua analise sobre
a civilizagcao como geradora de mal-estar(es)
permanece relevante para outras possiveis lei-
turas sobre os dias de hoje, apesar do intervalo
temporal que nos separa da obra, permitindo-nos
(re)pensar e acompanhar as subjetividades de
Nnosso tempo.

Freud (1930/1996) discorre sobre a incompati-
bilidade inevitavel entre as exigéncias do incons-
ciente e as restricoes impostas pela civilizacao,
abordando-a como uma fonte de mal-estar.
Também destaca situagdes de impasses que
conduzem o ser humano ao sofrimento - dada
aimpossibilidade de completude e “gozo pleno’
-, como o declinio natural do corpo (envelheci-
mento-morte), as imperfeicdes de ordem legal
(as leis) e as demandas internas por satisfacao
(desejo), entre outros desafios. Segundo o autor,
0 proposito que permeia a existéncia humana na
incessante busca pela felicidade € o “programa
do principio de prazer", que domina o funcio-
namento do aparelho psiquico desde o inicio.
Essa questao também foi discutida por Freud
(1920) em Além do principio do prazer: desde o
nascimento, instintivamente buscamos prazer e
evitamos desprazer, em todas as circunstancias
e esferas sociais (como aquelas de ordem pro-
fissional, objeto deste trabalho).

Enquanto somos bebés, o nosso ego nao
define as fronteiras entre o Eu interior e o meio
externo. Elas sao construidas por inumeras e
inevitaveis sensacdes de sofrimento e desprazer.
Exemplifica Freud (1996/1930, p. 28):

Uma crianca recém-nascida ainda nao distin-
gue o seu ego do mundo externo como fonte
das sensacdes que fluem sobre ela. Aprende
gradativamente a fazé-lo, reagindo a diversos
estimulos. Ela deve ficar fortemente impressio-
nada pelo fato de certas fontes de excitacao,
que posteriormente identificara como sendo
0S seus proprios 0rgaos corporais, poderem
prové-la de sensagdes a qualquer momento,
ao passo que, de tempos em tempos, outras
fontes lhe fogem - entre as quais se destaca
a mais desejada de todas, o seio da mae -, so
reaparecendo como resultado de seus gritos
de socorro. Desse modo, pela primeira vez, o

ego é contrastado por um “objeto’, sob a forma
de algo que existe “exteriormente” e que so &
forcado a surgir através de uma acao especial.

Assim, comeca no individuo (bebé) o movimen-
to em direcao a implementacgao do principio da
realidade, destinado a guiar o desenvolvimento
pessoal futuro, promovendo o reconhecimento
de um mundo externo. Desde os primordios, a
constituicao do humano ocorre nesse movimento
ambivalente de busca incessante de algum sen-
tido relacionado a nossa condicao de existir no
mundo. Como aponta Freud (1996/1930, p. 32).

Assim, nossas possibilidades de felicidade
sempre sao restringidas por nossa propria
constituicdo. Ja a infelicidade € muito menos
dificil de experimentar. O sofrimento nos ame-
aca a partir de trés dire¢des: de nosso proprio
corpo, condenado a decadéncia e a dissolucao,
e que nem mesmo pode dispensar o sofrimento
e a ansiedade como sinais de adverténcia; do
mundo externo, que pode voltar-se contra
nos com forcas de destruicao esmagadoras
e impiedosas; e, finalmente, de nossos rela-
cionamentos com os outros homens.

Para Freud (1930/1996), cultura refere-se a
soma das realizagcdes e construgdes que afastam
a vida humana do reino animal, desempenhan-
do dois propositos fundamentais: a protecao
dos humanos contra as forcas da natureza e a
regulacao das interacdes entre os individuos.
Assim, o pensamento freudiano introduz uma
nova abordagem em relagdo ao conceito de
civilizacao: os processos civilizatorios procu-
ram gerenciar as pulsdes agressivas inerentes
ao individuo. Portanto, a Psicanalise evidencia
que enfrentamos uma perpétua dicotomia entre
Nnossos desegjos e as pressdes sociais que nos
envolvem. Dessa maneira, entende-se que, na
perspectiva freudiana, o mal-estar € um efeito
da cultura; logo, o sofrimento é constitutivo do
humano e da sociedade.

Atualmente, sao cada vez mais notaveis a
expressiva medicalizagao, o demasiado uso de
substancias ilicitas, as buscas por diagnosticos
medicos e 0s crescentes numeros de adoeci-
mentos ligados a saude mental. Esses sao pos-
siveis sinais do “excesso de angustia” presente
na sociedade moderna. Diante do exposto, o
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mal-estar na educacao tem sido evidenciado
pelo adoecimento dos profissionais, pela evasao
escolar, pela violéncia nas instituicdes de ensino
e por varios outros sintomas escolares e extraes-
colares visiveis e invisiveis em nossa epoca. Esses
fendmenos desvelam aspectos significativos para
(re)pensarmos os desafios e dilemas enfrenta-
dos no cenario educacional contemporaneo, da
Educacao Basica a Superior, publica e privada,
resguardadas suas especificidades.

2 Ser professor(a) em e para “tempos
complexos”: implicacdes no bem-estar
e no mal-estar docentes

“‘Novos tempos’, “tempos liquidos’, “era pla-

netaria’, “tempos de incertezas’, ‘tempos ciber-

neticos”, “tempos tecnologicos’, “tempos de glo-

balizacao”, “tempos de pos-verdade

, "'tempos

pos-modernos”, ‘mundo pds-pandemia

. 'tempos
complexos’, entre outras expressodes, sao termos
apontados por diferentes autores em estudos so-
bre “nossos tempos” Neste trabalho, entendemos
por “tempos complexos” uma sociedade em con-
tinuas e complexas mudancas (sociais, culturais,
tecnologicas, econdmicas, politicas, ambientais,
educacionais), nos niveis local, regional e global,
as quais nao ocorrem linear e isoladamente, mas
estao direta e/ou indiretamente interconectadas
- com repercussoes visiveis e invisiveis na vida
dos sujeitos que nela habitam e interferem -,
metamorfoseando-se simultaneamente. Como
sujeitos do desejo inseridos no campo da palavra
e da linguagem, homens e mulheres carregam
as "marcas” das estruturas historicas, sociais
e culturais, inscrevendo-se psiquicamente e
construindo (singularmente) suas subjetividades.

Assim, como evidenciado anteriormente, os
professores, imersos num espaco social e his-
toricamente situados, pensam, expressam-se,
consomem, produzem, aprendem e ensinam sob
influéncias do desejo do Outro. Como pontua
Blanchard-Laville (2005), “for¢as de ligagao” e
“forcas de ruptura” operantes na sociedade “com-
parecem” na instituicao escolar e consciente/
inconscientemente influenciam o ser, o saber e
o fazer docentes.

O mal-estar gerado e os sintomas de adoeci-
mento, flagrantes nos discursos dos professores
atualmente, da Educacao Basica a Superior,
nao emerge(m) desconectado(s) do contexto
contemporaneo e devem ser (re)pensados em
didlogos que abarquem as vicissitudes da his-
toria da educacao. E flagrante a repeticdo dos
problemas e desafios que permeiam o campo
educacional - muitos dos quais, seculares -, tra-
vestidos ou nao de outras facetas. Como pontua
Pereira (2008, p. 20), “a fungao de professor em
nossa historia proxima sofreu consideravel des-
gaste intelectual, social, cultural e econdmico”.
O idealizado professor/mestre de antigamente
tornou-se um profissional envolto de “massifica-
cao industrial, comunicacional e tecnolégica, bem
como a inabilidade em lidar com as manifestadas
identidades e diversidades culturais emergentes
e ingressas nas instituicdes educativas”.

As recentes demandas educacionais ultra-
passam a esfera do ensino. O professor tem sido
tomado por um excesso de funcao e responsa-
bilidades que, por vezes, extrapolam o papel
docente, implicando adoecimento fisico, emo-
cional e psiquico. Segundo Voltolini (2018, p. 49):

A escola nao € mais apenas lugar de ensino, ela
€ um meio de vida. Cabe ao professor ensinar,
dar suporte psicolégico e social a seus alunos,
ocupar-se de certos entraves da vida familiar
deles quando atravessam a questao escolar,
intervir nos conflitos entre alunos, gerir o fra-
casso escolar e a evasao, interagir com seus
pares docentes, sintonizar seus trabalhos em
nome de uma interdisciplinaridade, organizar-
-se em seus sindicatos, etc.

Para Freud (1937/1996), a educagao € o campo
da falta, no qual € da ordem do impossivel atin-
gir resultados plenamente satisfatorios. Nessa
direcao, em Os professores entre o prazer e o so-
frimento, Blanchard-Laville (2005) propde que o
espaco escolar é constituido de mal-entendidos,
incertezas, cobrancas, desejos, discursos do Ou-
tro, involucros psiquicos. Ela analisa a relacao do
professor com o saber, a profissao e os sujeitos
no espaco didatico e psiquico da sala de aula,
tratando dos prazeres e sofrimentos ligados
a docéncia e das provagoes inerentes a esse
lugar “impossivel de ocupar”. Segundo a autora,
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0 reconhecimento e a autoestima deixaram de
ser tao evidentes, e o mal-estar na educacao
nao esta dissociado do mal-estar na civilizacao.
Nas palavras de Blanchard-Laville (2005, p. 25):

Nao desejo simplesmente unir minha voz ao
concerto organizado da queixa generalizada,
nem apoiar essas reivindicagdes insistentes
contra um sistema que estaria se degradando
dia apos dia. E claro que poderosas forcas de
ruptura atuam na sociedade; nés o sabemos
em particular desde Freud e seu Mal-estar
na civilizagdo. Esse conflito entre as forcas de
ligacao e as forcas de ruptura age também
na instituicao escolar. Por que, de resto, seria
ela poupada?

Portanto, de acordo com Pereira (2020, p. 47), “a
psicanalise passou a se interessar pelas vicissitu-
des do 'Isso’ linconscientel, do desejo, da pulsao,
do mal-estar e do sintoma no ambito educativo”.
Em didlogos com ambos os autores, Santos (2023,
p. 338) pontua que “as queixas generalizadas e in-
sistentes dos professores sugerem a degradacao
em movimento de um sistema que ultrapassa os
limites das instituicdes de ensino, pois engloba
o contexto politico-social mais amplo no qual
estao inseridas” Em “tempos complexos”, reitera
esse autor, as forcas de ruptura que atuam na
sociedade afetam o interior das escolas e, como
consequéncia, o trabalho docente e o ser pro-
fessor(a), tornando-o cada vez mais ameacado e
adoecido. E possivel identificar ataques sutis e
expressos direcionados a liberdade de catedra,
com implicagdes no ensinar, no aprender, no
pesquisar; tentativas de silenciamento ou “en-
clausuramento” da pluralidade de ideias e con-
cepcoes pedagogicas nas instituicdes escolares;
desejos latentes e manifestos de militarizacao da
educacao e movimentos em torno de propostas
como homeschooling e “escola sem partido”;
insatisfacdes sociais em relacao a abordagem
na escola de temas como género e sexualidade.

Diante desse cenario, o professor se vé ques-
tionado em seu ser, seu saber e seu fazer. De
acordo com Fanizzi (2021, p. 118), “a despeito
da forma que tomam, o que permanece € a
necessidade estrutural de que algo seja colado
ao professor para complementar aquilo que
supostamente falta ao adequado modo do ser

e do fazer docentes”. A autora ressalta, ademais,
que a percepcao a respeito do professor como
insuficiente a docéncia nao parte apenas dos
outros: “tal sensacao, lapidada com feicoes de
um mal-estar, € hoje também compartilhada
pelo proprio professor” (Fanizzi, 2021, p. 118). Ao
incorporar o discurso do Outro, o docente se
culpabiliza em face dos infortunios da educacao
€, ndo raro, adoece.

3 Recortes sobre o mal-estar docente
em estudos psicanaliticos no campo da
educacao

Expressdes como “mal-estar docente’, “de-

pressao’, “sindrome de burnout

, "estresse pro-

fissional”, "esgotamento emocional’, "angustia
laboral’, “frustracao’, "despersonalizacac’, “senti-
mentos contraditorios”, entre outras, sao encon-
tradas em estudos no campo educacional sobre
a profissao docente (Pereira, 2016). Comumente,
dos professores podemos escutar comentarios,
desabafos e denuncias do tipo: essa escola que
esta ai adoece (Sacco, 2017). E que escola é essa
que adoece?

Carneiro et al. (2021), ao investigarem a pa-
noramica dos trabalhos produzidos no campo
Psicanalise e Educacao referentes ao mal-es-
tar de professores, questionam quais assuntos
aparecem articulados a esse tema nos estudos
atuais. Os autores identificaram uma diversidade
de tematicas com as quais o mal-estar docente
desponta sutil e/ou expressamente interligado:
género e sexualidade, relacdes de saude e tra-
balho, ideal de bons professores e de alunos,
educacao especial/inclusao, violéncia escolar,
sindrome de burnout, drogas, gestao e formacao
docente, entre outras.

As producdes académicas analisadas pelos
autores supracitados desvelam que as praticas
de inclusao e a violéncia enfrentada pelos pro-
fessores, individual e coletivamente, sobressaem
como as tematicas mais relacionadas ao mal-
-estar docente. As tentativas de inclusao escolar
acarretam o “sentimento de despreparo” dos
professores — muitas vezes articulado ao desam-
paro - diante das necessidades dos estudantes
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ditos “especiais’, com os quais aqueles ‘nao
sabem lidar", o que se reflete nas relagbes com
os sujeitos e destes com o saber, a instituicao e
demais atores e espacos escolares. Ja a violéncia
relacional - entre alunos (como o bullying escolar),
de aluno para professor ou de professor para
aluno, de agentes externos contra a escola ou
seus membros, entre outras formas - € um dos
principais elementos provocadores de mal-estar
entre os professores.

Ademais, sublinham Carneiro et al. (2021), para
além do mal-estar docente no que concerne a
educacao inclusiva e a violéncia, destacam-se
os estudos dedicados a saude do professor:
discussdes em torno da manifestacao somatica
do mal-estar docente, do padecimento e do ado-
ecimento psiquico de professores, muitas vezes
provocado e/ou intensificado no e pelo exercicio
docente, com possivel repercussao na “renun-
cia professoral” Nas palavras de Sacco (2017, p.
2014), a ‘retirada de cena” do professor - seja
pela recusa em tornar-se ou continuar docente,
pela desisténcia ou mesmo pelo adoecimento,
pelo padecimento e pela demissao subjetivaem
exercicio - "anuncia o fato de nao ter encontrado
um lugar de enunciagao pressuposto pelo Estado,
pelas instituicdes de formacao, pelo imaginario
social, pelos alunos etc.; todavia nao fundado.
De fato, trata-se de um lugar enunciado, poréem
nao dado".

Segundo Pereira (2016, p. 39), estudos diver-
sos evidenciam que o mal-estar docente é real.
“a angustia, o estresse e o mal-estar tém sido
cada vez mais presentes no seu exercicio profis-
sional”. Em pesquisa propria, o autor pontua que,
no cotidiano de docentes da Educacao Basica,
sobretudo de escolas publicas, de acordo com
pesquisa-intervencao de orientagao clinica rea-
lizada, “tem sido comum eles se queixarem das
mais diversas formas clinicas de sintoma como
depressao (a mais recorrente), estresse, trans-
torno bipolar, fendmenos de panico, problemas
alimentares, obsessdes, compulsdes ou algum
tipo de dependéncia quimica" (Pereira, 2017, p.
72). Ademais, “queixam-se ainda de certa paralisia
profissional e tambem das sindromes de burnout

e da 'desisténcia’ mal compensadas com o uso
continuo de psicofarmacos, com as licencas
medicas e mesmo com os desvios de fungao”
(Pereira, 2017, p. 72).

Assim, com respeito aos dilemas e desafios da
profissao docente na atualidade, os estudos psi-
canaliticos no campo da educagao apontam para
uma multiplicidade de elementos que permeiam
o0 mal-estar dos professores. As queixas docentes
contornam complexas questoes, entre as quais:
a desvalorizacao da profissao (baixos salarios e
plano de carreira desmotivante, sobrecarga de
trabalho e extensas jornadas laborais, condi-
¢oes precarias de trabalho, desprestigio social
da profissao, desrespeito dos estudantes e da
sociedade em geral em relacao aos professores);
a culpabilizacdo do professor pelos fracassos
escolares; a perda da autonomia profissional e a
crise da autoridade docente na escola contem-
poranea; as excessivas demandas e expectativas
direcionadas a figura do professor, advindas de
varias direcdes (curriculo escolar, especialistas,
pais, alunos, comunidade, Estado). Esses fatores
repercutem no bem-estar dos educadores €, nao
raro, afetam o desejo de manter-se na profissao,
podendo, assim, levar professores veteranos
e iniciantes a diferentes formas de renuncia e
padecimento em exercicio (Santos, 2023).

Em suma, o “mal-estar docente” se destaca
como um dos temas mais pesquisados e deba-
tidos na atualidade, sob diferentes perspectivas
tedricas e metodologicas, numa pluralidade de
linhas de pesquisa em programas de pds-gradu-
acao lato e stricto sensu, e em eventos académi-
co-cientificos nacionais e internacionais. Diante
desse cenario, podemos pensar que o significante
quantitativo de trabalhos académicos e debates
em torno de tal assunto anuncia, no minimo, que
‘algo ndo anda bem" e incomoda.

Com efeito, os estudos psicanaliticos no campo
da educacgao sobre o mal-estar de professores
contribuem no sentido de apontar para o real,
a falta-para-ser (Kupfer, 2013). Portanto, sem
pretensao de oferecer ao professor novas téc-
nicas ou garantias para o ser, o saber e o fazer
docentes, tampouco apresentar “solucdes” para
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problemas educacionais “provocadores” de mal-
-estar, esses estudos emergem a partir de “outra
cena" - avessa a qualquer modelo, ou seja, para
alem do discurso pedagdgico hegemdnico racio-
nalista-cientificista - e se sustentam no desejo
de possibilitar "escutas e leituras sensiveis" de
impasses manifestos e latentes presentes nos
espacgos escolar e extraescolar, com os quais
professores e estudantes se relacionam cons-
ciente e/ou inconscientemente em suas singu-
lares tentativas de lidar com o “impossivel da
educacao’ (Santos, 2023).

4 O mal-estar docente em narrativas de
professores

No contexto do PPGE/UnB, ressaltamos trés
estudos desenvolvidos no campo Psicanalise
e Educacao que abordam a problematica do
mal-estar vivenciado por professores: a disser-
tacao de Lara (2021) e as teses de Squarisi (2021)
e Santos (2023), citadas anteriormente. Esses
trabalhos convergem para o tema “mal-estar
docente’, o qual emerge a partir de narrativas
dos professores participantes das pesquisas,
constituindo-se como um eixo norteador comum
entre as exposi¢coes dos autores.

No trabalho desenvolvido por Lara (2021, p. 89),
o eixo norteador “mal-estar docente” refere-se
‘aos sentimentos inscritos sobre a auséncia do
reconhecimento do Outro, no qual estao envol-
vidas as limitacoes existentes no ato de educar,
0 aluno compreendido de modo idealizado e a
psicologizagcao do ensino”. A partir de entrevistas
semiestruturadas, as professoras participantes
da pesquisa relatam o sentimento de mal-estar
presente no ato educativo no espago hospitalar
(Lara, 2021, p. 89):

Se eles vissem essa importancia, com certeza
eles dariam mais apoio para grupo que trabalha
nessa drea. Porque a gente € so, a gente se vira
com tudo, ndo so a parte pedagogica, a estru-
tural, a material, tudo é a gente que resolve no
hospital. (Professora B - entrevista)

A Secretaria de Educacéo do DF ndo compreen-
de, pelo abandono que a gente tem no dia a diq,
né. Eu té aqui ha quantos anos, quantas pessoas
que passaram, que nos ouviram, que nos chama-
ram, foram poucas. A gente e abandonado. Isso

faz crer que a gente ndo € importante. A gente so
tem cobrancas, ninguém vem acolher a gente e
perguntar, o que falta? O que vocés gostariam?
Nao. Eles acham que a gente ndo faz nada. Que
a gente ndo cumpre nada pelo feedback que
eles nos dao, pelas cobrangas que chegam pra
gente. Eu me sinto muitas vezes humilhada pela
forma que eles abordam a gente, pela falta de
reconhecimento, exatamente, ja me senti varias
vezes. (Professora B - entrevista)

Observa-se que a falta de reconhecimento
por parte do Outro, representado pela instituicao
social, ocasiona repercussodes significativas para
as professoras. Nessa direcao, Fanizzi (2023) re-
fere-se ao esvaziamento da dimensao simbolica
do ensinar, a "‘ninguém-dade” do professor, sem
lugar social. A disparidade entre o discurso e
a compreensao do papel do professor no am-
biente hospitalar, bem como as divergéncias
entre a Secretaria de Saude e a Secretaria de
Educacao, resultam em sintomas inexprimiveis
na construcao da constituicao subjetiva do ser
docente nessa conjuntura.

Ademais, ressalta-se também que o aluno ide-
alizado nao corresponde a versao real encontrada
no ambiente hospitalar. As entrevistas levantaram
questoes relacionadas a representagao do aluno
ideal no ambito escolar e como as disparidades
entre a ideacao e a realidade sao intensificadas
pela condicdo de adoecimento, pois acentuam
o desvio desse padrao de aluno idealizado e
adaptavel, sempre pronto para aprender. A propria
situacao de adoecimento provoca uma reflexao
sobre a crianca escolar que havia sido concebida
anteriormente (Lara, 2021, p. 91).

Eu acho que o maior problema, e ao meu ver,
depende do adoecimento, do tipo de doenca, da
patologia que a crianca apresenta que, as vezes,
€ uma dificuldade motora, ou, as vezes, enfim,
por causa da doenca a crian¢a ela demonstra
apatia, ndo demonstra tanto interesse, e isso, as
vezes, isso me causa uma certa frustracdo, de
querer ir atras, falar “poxa, mas a pessoa nem
estd interessada’; mas, assim, eu acabo depois
entendendo a condicdo da criangca e procuro
outros meios: nao quer estudar, nao quer ler
o livro, nao quer fazer a atividade, entao va-
mos tentar uma outra estratégia para aquela
crianga, para que ela possa tirar o maximo de
proveito possivel. (Professora E - entrevista)

Considerando as narrativas apresentadas e as
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evidéncias constantes nas pesquisas de Squarisi
(2021) e Santos (2023), € possivel reconhecer que,
independentemente do espaco educativo, seja
o escolar ou o hospitalar, sao flagrantes, entre
os profissionais da educagao, os sentimentos de
impoténcia e frustracao diante do ato educativo.
Ainda que desejem dominar a “‘cena educativa’,
conforme os cursos de formacao visam “prepa-
ra-los", os docentes nao tém controle do que
acontece no ato educativo - pois nao existe o
aluno idealizado - e ndo conseguem programar
0 que e ensinado ou aprendido, e os diagnosticos
nao indicam “o que fazer" para o aluno aprender.
Em outras palavras, reiteramos que em educacgao
nao existem garantias quanto ao alcance dos
resultados planejados, o que, segundo os relatos
docentes, parece contribuir para a emergéncia ou
intensificacao de um mal-estar que transcende a
dimensao particular desse ou daquele professor
e atinge a coletividade.

No estudo realizado por Squarisi (2021), sao
analisadas as percepgodes dos educadores envol-
vidos no processo de alfabetizacao, focando-se
as dimensodes subjetivas e formativas que se
manifestam diante das adversidades inerentes
ao ato educativo. Um dos eixos da pesquisa re-
mete ao “mal-estar na alfabetizacao diante dos
impasses na constituicao do professor’, questao
que se revela como desafio critico na formacao
e na praxis dos educadores. Essa analise relata
a complexidade das experiéncias humanas dos
professores, pois eles sao, também, pessoas,
abarcando aspectos como desejos, incertezas,
duvidas, desvalorizacao, pressdes sociais, falta
de reconhecimento, entre outros, que contri-
buem para o surgimento e/ou intensificacao do
mal-estar no contexto educativo.

A memoria educativa, reconhecido dispositivo
de pesquisa inspirado nos registros freudianos e
proponente da “escrita-leitura de si", foi utilizada
no estudo de Squarisi (2021). Por meio de um
retorno as vivéncias escolares e extraescolares,
as narrativas dos professores permitiram elucidar
impasses expressamente ditos (conscientes) e
outros (nao) ditos presentes nas entrelinhas do
dizer (inconscientes), componentes do ato edu-

cativo - ainda que os professores nao percebam
Isso —, gerando possibilidades de mal-estar, em
especial no tocante aos desafios subjetivos e
sociopoliticos de ser professor alfabetizador.

Entre prazer e sofrimento, as memorias edu-
cativas dos professores revelaram que o periodo
de alfabetizacao é frequentemente marcado por
experiéncias “provocadoras” de mal-estar - nos
docentes e também nos estudantes - e consiste
em um importante momento do processo de
escolarizagao, quando se produzem “marcas
subjetivas” que, positiva ou negativamente, po-
dem repercutir na singular relagao que os sujeitos
professor e aluno estabelecem com o conheci-
mento e o saber em suas tentativas de aprender
e ensinar (Squarisi, 2021, p. 128):

Lembro-me claramente da professora alfa-
betizadora. Era de pele clara, cabelos curtos,
estatura baixa, unhas grandes, sempre vestida
com calgas jeans, sempre apressada e nervosa,
com uma regua de 1 mem sua mesa. Seu nome
era J'. Ainda hoje ressoa em minha mente a
primeira frase com a qual fui recebida: “Nao
acredito, mais uma aluna a essa altura do ano!
O que vou fazer? E logo se dirigiu a mim com
um olhar fulminante: “Vocé sabe ler? Entao va
para o grupo dos fracos! Vou ver o que fagco
comvocé’. (Professora A" - memoria educativa)

Nao fui acolhida pela professora. A pior experi-
éncia neste contexto foi o dia em que a profes-
sora definiu que ninguém ia embora antes de
‘dar” o vocabuladrio. Os alunos comecaram a ir
embora e eu ndo entendia o que era pra fazer
e fui ficando.... todos foram embora e eu come-
cei a chorar desesperadamente sem entender
que dar o vocabuldrio era decorar o quadro
de sinénimos que tinha embaixo do texto lido.
S0 pude ir embora porque minha mae foi me
buscar, preocupada com o atraso. (Professora
R" - memoria educativa)

E importante sublinhar que a referida pesquisa
foi realizada durante a pandemia da Covid-19, a
qualimpods novos desafios e incertezas a docén-
cia. Afinal, como alfabetizar uma crianga por meio
remoto? Essa e outras questdes atravessaram o
estudo, evidenciando dificuldades enfrentadas
pelos educadores, por exemplo, em relacao a
adocao e ao manejo pedagogico de tecnologias
para a conducao de aulas remotas. Isso gerou
um aumento consideravel no mal-estar entre
0s professores, como exposto no relato a seguir
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(Squarisi, 2021, p. 135):

Em relagdo as tecnologias... Assim vocé se sen-
te... eu realmente me senti muito triste, ja chorei,
minha filha que me ajuda, eu ndo vou negar, mi-
nha filha entende. Né? Hoje ja estou melhor, meu
marido, meus filhos, ajudam. Mas minha filha
entende melhor e precisa vir aqui em casa para
me ajudar. Entdo e sempre muito dificil. Aquele
curso que a EAPE (Escola de Aperfeicoamento
dos profissionais da Educacéo) ofertou, eu fiz o
que tinha que fazer, eu fiz. O bom s@o as trocas
com as colegas da escola que dominam a tec-
nologia, mas sinto incomodar. E se elas precisam
de alguma coisa eu ajudo. Vejo que até um
menino sabe lidar com a tecnologia. Me sinto
humilhada, e a gente que é mais velha sofre.
Nao estou gostando das mudancgas, a gente fica
assim chateada mesmo. Poucas familias estéo
conseguindo acompanhar. Vocé ja ndo sabe
mais o que fazer!. (Professora A" - entrevista)

As novas tecnologias e midias eletrénicas
introduzem novos desafios ao conhecimento e
aincorporacao dessas ferramentas nas escolas,
com implicacdes na relagcao entre os sujeitos e
destes com o saber. Como desvelam as narrativas
docentes, o mal-estar, nesse contexto, pode ser
exacerbado pela sobrecarga de informacdes e
pela dificuldade de compreendé-las e transmi-
ti-las rapidamente. Sem um “planejamento im-
plicado”, isto €, associado ao trabalho individual
e coletivo de reflexao critica, a mera adocao
de tecnologias dificilmente sera sindbnimo de
sucesso educativo.

Ao refletir sobre o caminho percorrido de alu-
no(a) a professor(a), Squarisi (2021) ressalta que
muitos participantes da pesquisa resgataram, em
suas memorias, prazeres e sofrimentos vividos
no percurso formativo até se tornarem profes-
sores alfabetizadores, revelando que questdes
geradoras de mal-estar, tanto na esfera individual
quanto na coletiva, tém um impacto relevante
em suas trajetorias pessoais e profissionais, dada
a impossibilidade de separar Eu-pessoal e Eu-
-profissional. As entrevistas e memorias educa-
tivas escritas destacaram as experiéncias vividas
como estudantes e, similarmente aos achados
de Santos (2023), a “relacao traumatica" com a
disciplina Matematica, frequentemente aponta-
da nas narrativas como geradora de sofrimento
(Squarisi, 2021, p. 132):

Me vem a memoria tambem a professora l’, da
3?série. Dela nGo tenho memorias positivas. Era
carrancuda, ndo falava quase nada e enchia
o quadro de “continhas de menos” que eu ndo
entendia nada. Ela gostava de chamar seus
alunos para resolvé-las no quadro e eu, claro,
detestava aquilo porque ndo entendia como
resolver, e ela insistia em me fazer ir la. Eu iq,
néo fazia nada, ficava la parada. E acha que
ela explicava entGo como fazer? Nem pensar!
S6 me olhava com aqueles olhos de reprova-
c¢ao. Naquele ano tive certeza de que odiava
a matematica e nao tinha nascido pra ela. Na
reunido de fim de ano, ela disse para minha mée
que iria me aprovar porque acreditava que eu
sabia e estava apenas com alguma espécie de
bloqueio. (Professora M™ - memoria educativa)

A pesquisa aponta, ainda, o declinio da funcao
educativa e o desprestigio social da instituicao
escolar. Sendo assim, os professores, cada um a
sua maneira, desenvolvem estratégias subjetivas
para lidar com o mal-estar decorrente dessa
situacao. O estudo também evidencia quanto o
aspecto social e cultural estad frequentemente
sujeito a tentativa de padronizacao.

Santos (2023), por sua vez, buscou identificar
e analisar, sob uma perspectiva psicanalitica, os
impasses que atravessam o aprender e o ensinar
(nas) Ciéncias Exatas, percebidos (ou nao) pelos
professores e alunos-ja-professores no espaco
psiquico da sala de aula e em seus percursos
formativos. Para tanto, teve como locus de in-
vestigacao o Centro das Ciéncias Exatas e das
Tecnologias (CCET) da Universidade Federal do
Oeste da Bahia (UFOB) e fez uso de entrevistas
exploratorias semidirigidas associadas a escrita
da memoria educativa, envolvendo docentes e
discentes vinculados aos cursos de licenciatura
em Fisica, Matematica e Quimica. A expressao
‘alunos-ja-professores’, utilizada no estudo, re-
fere-se aos sujeitos que ocupavam simultanea-
mente duplo papel: estudantes matriculados nos
cursos de licenciatura e em exercicio docente na
Educacao Basica. A esse respeito, € importante
sublinhar que, em razao do déficit de professores
com formacgao especifica em Fisica, Matematica
e Quimica no interior do estado da Bahia, é trivial
encontrar, em escolas publicas e privadas, estu-
dantes universitarios atuando como professores
substitutos/temporarios nessas areas e nas afins.

O estudo revela que, historicamente, Ciéncias
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Exatas sao uma area do conhecimento que reune
disciplinas marcadas por esteredtipos, estigmas,
medos, angustias, enfim, mal-estares. Seja no
contexto das instituicdes de ensino publicas ou
privadas, da Educacao Basica a Superior, res-
guardadas suas especificidades, o campo das
Ciéncias Exatas (estigmatizadas como “duras’ e
“frias”, as hard sciences) € marcado por “singulares
complexidades” e “inquietantes problematicas’,
entre as quais sobressaem os expressivos indi-
ces de reprovacao, repeténcia e evasao escolar,
entrelacadas a apatias e mal-estares em relacao
a aprendizagem e a propria docéncia.

O "medo de Ciéncias Exatas" e o "nao saber
fazer docente" perante as dificuldades dos su-
jeitos em relacao as aprendizagens matema-
ticas aparecem nas narrativas dos professores
e alunos-ja-professores repetidamente. Nesse
sentido, sao oportunos dois depoimentos: 1) “ti-
nham tanto medo de matematica que eles néo se
permitiam aprender. (..) os profissionais da drea
ainda contribuem para perpetuar a ideia de que
essas ciéncias so existem para mentes iluminadas”
(Professora/Curso de Matematica - entrevista); e
1) “aquela frase ‘ah, é um em cem milhées'’ essa
€ a apresentacdo que a gente tem [dos cientistas
e das Ciéncias Exatas]. (..) Putz! E ai a criang¢a,
o jovem, pergunta: sera que eu vou conseguir
ser esse um em um milhdo nesse negocio? Deve
ser dificil demais” (Aluno-ja-professor/Curso de
Quimica - entrevista). Em outros termos, Isso
compreende o discurso do Outro, de acordo com
Santos (2023, p. 341):

discursos produzidos e disseminados social-
mente por estratégias discursivas e politicas
que habitam o imaginario escolar e universita-
rio, muitas vezes incorporados pelos sujeitos
desde suas infancias - antes mesmo de se
tornarem escolares - e “reatualizados” incons-
cientemente em suas tentativas de aprender e
ensinar, como por meio da producao de certos
sintomas que podem afetar as relagdoes com
o conhecimento e o aprendizado.

No contexto das Ciéncias Exatas, segundo
o autor, discursos do grande Outro sobre esse
campo do conhecimento - tais como “um saber

destinado aos génios”, "um saber ‘cientificamente
verdadeiro' e ‘'superior’ aquele produzido pelas

Humanidades', “uma area masculina e, portan-
to, ndo autorizada as mulheres”, entre outros -,
transmitidos e repetidos através das geracdes,
sao reproduzidos de maneira consciente e/ou
inconsciente nos espagos escolares e nao es-
colares, com possiveis repercussdes no mal-es-
tar docente e discente. Entende-se que muitos
impasses no aprender e no ensinar podem ser
producdes sintomaticas do sujeito ligadas a sig-
nificantes presentes no imaginario social e edu-
cativo: "o sujeito se inscreve no discurso, ou seja,
no lago social, ho interior do qual os sintomas sao
produzidos, pois nao ha sujeito fora do campo
do Outro e de um arranjo sintomatico" (Santos,
2023, p. 341).

Tal-qualmente, a construcao da identidade e
da subjetividade docentes, a despeito da area
de conhecimento em que o professor atue, esta
sujeita ao discurso do Outro. As narrativas dos
professores e alunos-ja-professores apontam a
compreensao de que o “ser" professor(a) nao se
constroi desvinculado do contexto social mais
amplo: a escolha da profissao e, portanto, a per-
manéncia no oficio ou a desisténcia da carreira
docente nao estao desconectadas do contexto
sociopolitico. Nas palavras de uma professora
participante da pesquisa de Santos (2023):

A desvaloriza¢do da profissGo docente néo se
resume aos saldrios ruins. A precariza¢cdo do
trabalho, a desvalorizacdo profissional e social,
é reflexo de uma sociedade, de uma historia
de pais ... Muitos problemas que enfrentamos
atualmente, como a questao da violéncia contra
0s professores, por exemplo, sdo direta e/ou
indiretamente estimulados ou agravados pela
desvalorizacdo da profissao. (Professora/Curso
de Matematica - memoria educativa)

Em meio a mal-estares, o professor, de modo
consciente e/ou inconsciente, renuncia a pro-
fissao, retirando-se de cena - subjetivamente,
quando, por exemplo, "desiste sem desistir”,
ou literalmente, quando abandona a carreira
educacional -, as vezes antes mesmo de se
colocar a prova. A esse respeito, Pereira (2016, p.
222) delineia o conceito de demissao subjetiva
do professor: ‘muitos professores ressentem o
desgaste ostensivo de seu oficio, sucumbem a
rotina ou ao desinteresse indisfarcado de seus
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alunos e nao conseguem inventar saidas mais
ou menos satisfatorias para tal’, ou seja, demi-
tem-se subjetivamente em face do “impossivel
da educacao”. O relato a seguir, de uma aluna-ja-
-professora que durante a graduacao manifesta
0 nao desejo pela docéncia, corrobora essa ideia
(Santos, 2023, p. 118):

trabalhar desanimado com o que vocé faz,
pensando o tempo inteiro em mudar de car-
reira, ndo é legal. (..) o que dificulta muito é
a desvalorizag@o da carreira profissional. Eu
acho que muita gente boa sai da carreira por
causa disso. (..) uma coisa que dificulta € uma
questéo cultural tambem. (..) o professor ele
ainda é visto como uma categoria profissional
inferior. (..) quando eu dava aula, assim, nossa,
o salario era tao ridiculo que vocé ficava assim:
‘gente, como as pessoas vivem com isso, assim,
o resto da vida?". (Aluna-ja-professora/Curso
de Fisica - entrevista)

Ademais, € importante registrar que, nas narra-
tivas docentes, sao constantes as queixas sobre a
indisciplina escolar, a indiferenca dos estudantes
em relacao a figura do professor e o desinteresse
quanto a instituicao escolar e aos saberes que
ela veicula. Acerca disso, uma docente assim
manifesta: “o professor ndo tem autonomia, nédo
tem autoridade na escola; ele ocupa um lugar
que é visto como um lugar qualquer e ao ocupar
esse lugar sofre com a indisciplina, humilhagées,
agressoées verbais e até fisica, assedio moral,
psicoldgico..”" (Professora/Curso de Matematica
- memoria educativa).

Em face do exposto, algo comum atravessa os
estudos de Lara (2021), Squarisi (2021) e Santos
(2023): os professores querem - e necessitam -
falar. Portanto, esta € a nossa aposta: construir
com e para os professores espagos sensiveis e
francos de fala e escuta, para que verbalizem e,
quem sabe, reelaborem seus mal-estares, para
que, das ressignificacoes, possiveis saidas sejam
(relinventadas, resgatando-se a capacidade de
criar,

5 Para (in)concluir: em face do mal-
estar docente, o que fazer?

Numa perspectiva freudiana, o mal-estar na
educacao € inevitavel, dada a "dimensao impos-

sivel' que a tangencia. Para Freud (1937/1996, p.
265), assim como a politica (governar) e a propria
psicanalise (curar), a educagao (educar) € uma
‘profissao impossivel”, sobre a qual de antemao
‘se pode estar seguro de chegar a resultados
insatisfatorios”. Por se tratar de “profissao da
falta", seria da ordem do impossivel o professor
gozar de resultados plenamente satisfatorios,
pois, conforme lembra-nos Lajonquiere (2010),
na educacao sempre ha auséncias, insatisfacoes,
resultados que, além ou aquém do pretendido,
sempre “deixam a desejar”.

Portanto, como “profissionais do impossivel”,
imersos nesse contexto de falta estrutural, os
professores encontram seu mal-estar - como
vimos, sutil ou expressamente manifestado - de
multiplas maneiras. Diante do exposto, a per-
gunta recorrentemente flagrante entre eles é:
o que fazer?

A partir da analise de estudos psicanaliticos
no campo da educacao, Carneiro et al. (2021, p.
226-227, grifo nosso) pontuam que, no tocante
as possiveis formas de enfrentamento ante o
mal-estar, a tendéncia encontrada nos trabalhos
‘foi aquela que permite ao professor a aceita-
¢do de certa impossibilidade propria da fungao
educativa". Entre as estratégias de enfrentamento
adotadas pelos docentes, “a ampliagao da for-
macao, a possibilidade de falar e ser escutado,
0 argumento da existéncia do inconsciente e a
condicao de um dominio parcial sobre o fazer
docente contribuiriam para a aceitacdo da impos-
sibilidade de tudo saber e, consequentemente,
de tudo ensinar”.

Cabe sublinhar que essa “aceitacao da impossi-
bilidade" e, portanto, a “aposta no que € possivel”
nao podem ser confundidas com desisténcia ou
acomodacao perante os problemas e desafios
no campo da educacao. Segundo Lajonquiere
(2010), impossivel nao significa que nao adian-
ta fazer nada, pois a psicanalise nao € e nao
pode ser justificativa para o cinismo. Em outras
palavras, para Kupfer (1989, p. 59): “impossivel
nao é sinénimo de irrealizavel”. A psicanalise,
ao apontar a realidade, lembra-nos que a falta
permeante do real educativo nao deve servir de
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pretexto para o conformismo: € compreensivel
que o encontro com a incompletude possa gerar
sofrimentos e ate paralisias, mas pode, tambem,
mobilizar o sujeito, impulsiona-lo a buscar solu-
coes e reinventar-se pessoal e profissionalmente
(Santos, 2023).

Acerca do mal-estar docente, Voltolini (2018,
p. 84) pontua que “‘em geral, ndo € uma sede de
conhecimento que move o professor a aprofundar
sua formacao, mas um desejo de compreensao
daquilo que muitas vezes o perturba em seu
trabalho”. Nesse sentido, Pereira (2017, p. 84) faz
uma observacao importante: ao longo da historia
da educacao brasileira - submetida a constantes
propostas reformistas - foi-se construindo “um
sem numero de politicas de formagao e de traba-
lho docente voltadas para um educador genérico,
abstrato e tedrico”, muitas vezes idealizadas e
sustentadas pelos saberes de “especialistas da
educacao’ ou mesmo motivadas por “modismos
de teorias passageiras, que, de tempos em tem-
pos, entorpecem o universo educativo”. Por outro
lado, destaca o autor, em sintonia com o que
sinaliza Voltolini (2018): “parece estar havendo
em nossos dias uma espécie de sobrelevacao
daquilo que o sujeito julga como mais genuino
e digno de ser narrado: sua experiéncia, seus
impasses e seus proprios modos de subjetivacao”
(Pereira, 2017, p. 84).

Nessa direcao, pensamos que o mal-estar
docente precisa ser falado, escutado, debatido.
Nas palavras de Pereira (2017, p. 84), “dificilmente
conseguiremos avangar sem que algo especifico
da pratica do professor seja recolocado no epi-
centro do debate". Devemos, entao, “repensar
suas condicoes de trabalho, sua remuneracao,
suas relacdes com o saber e com a formacao
Sa0 essenciais, mas, sobremaneira, precisamos
auxiliar o professor a recuperar sua coragem
moral para atuar em situacdes de incerteza e
descontinuidades”. Ademais, um dos desafios
atuais, segundo o autor, € entender o “mal-estar
na civilizacao" presente no circuito pedagogico
e possibilitar aos professores o encontro com
possiveis formas de lidar com o “impossivel da
educacao’, sem se deixarem afetar pelo senti-

mento de que nao ha saida e que, portanto, nada
podem(os) fazer.

Pereira (2017, p. 85) considera plausivel forma-
dores e gestores de professores que admitem a
orientacao psicanalitica “instituirem foruns ou es-
pacos de fala individuais e coletivos nos quais os
docentes possam expor livremente seus impas-
ses, experiéncias e subjetividades; que tenham,
com isso, a chance de destravar formas fixas de
sintoma”. Para tanto, sublinha o autor, “pensamos
ser vital que haja nas escolas um profissional, na
pessoa do pedagogo, do coordenador dessa
area ou do formador de professores, que opere
inspirado na técnica freudiana ‘recordar, repetir

e elaborar”. Ou seja, demanda-se um profissio-
nal que seja capaz de promover uma “escuta
apurada’, sem moralismos e apego a supostas
verdades, para que a palavra dos sujeitos circule
em “francos espacos de fala" Todavia, para que
isso ocorra, “devera ter sido ele escutado subjeti-
vamente, ter interrogado seus proprios sintomas,
consentir com o inconsciente e oferecer-se como
suporte transferencial de suposto saber para os
que lhe procuram"” (Pereira, 2017, p. 85).

Nas palavras de Zelmanovich (2017), “a possi-
bilidade de ser um docente sensivel aos indicios
da propria angustia” € uma das contribuicées de
uma formacgao de professores orientada pela
psicanalise. Assim como a autora, pensamos que
o professor, ao “escutar e elaborar” seu mal-estar,
talvez se habilite a reconhecer n'/sso uma possivel
abertura, para que possa transpor o “impossivel
da educacao” por meio de um (re)posicionamento
subjetivo e da consequente (re)invencao de si e
do ser, do saber e do fazer docentes. Afinal, em
“tempos complexos”, cada professor lida com o
mal-estar a sua maneira, animado pela singula-
ridade do seu desejo (Santos, 2023).

Nao adianta ignorar ou tratar com superficia-
lidade e naturalizar o mal-estar no exercicio da
profissao docente - parece haver uma crenca de
que, se a "educacao é impossivel’, o esperado
€ que todos sofram. Talvez seja necessario (re)
pensar as possibilidades de acolhimento e ela-
boracado desse mal-estar manifesto e latente.
Na perspectiva apontada por Pereira (2017, p.
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85-86), reiteramos a aposta psicanalitica na “cura
pela palavra” como possibilidade de provocar os
professores a ‘inverter a inércia que o sintoma
substancializa e permitir novos modos de sub-
jetivagao’, para que, quem sabe, consigam “fazer
lacos menos mortiferos com o real e a reverter
aquilo de que padecem”.
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