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Resumo: As literaturas e os escritos indigenas e quilombolas podem ser pen-
sados como fontes documentais que expressam o cotidiano de suas comuni-
dades. Anténio Candido (1982, 2006) em Literatura e sociedade e Os parceiros
do rio Bonito nos sensibiliza para a importancia das praticas alimentares e dos
modos de vida que emergem de coletividades afrodescendentes, camponesas,
indigenas e ribeirinhas. O objetivo deste artigo é discutir a resisténcia realizada
pelas acdes de protecao da diversidade das sementes do milho e das abelhas
inscritas no patriménio alimentar dessas comunidades com base nos registros
dos saberes e dos modos de vida do povo Guarani e de povos quilombolas,
diante dos impactos causados pelo uso indiscriminado de agrotoxicos e de
sementes transgénicas. Busca-se, neste texto, uma abordagem que analise os
saberes tradicionais pelo viés da histéria ambiental e da histéria da alimentacao.
As fontes indigenas e quilombolas analisadas foram: O presente de Jaxy Jateré,
Oremba'e Ei Yma Guare (O mel do passado); Modos de viver Guarani e o cultivo de
sementes crioulas; e A terra da, a terra quer.

Palavras-chave: saberes indigenas e quilombolas; histéria ambiental; patriménio
alimentar; sementes de milho sagradas; abelhas-sem-ferrao.

Abstract: Indigenous and quilombola literature and writings can be thought
of as documentary sources that express the daily lives of their communities.
Anténio Candido (1982, 2006) in Literatura e sociedade and Os parceiros do rio
Bonito sensitizes us to the importance of food practices and ways of life that
emerge from Afro-descendant, peasant, indigenous, and riverside communities.
The objective of the article was to discuss the resistance carried out by actions
to protect the diversity of corn seeds and bees included in the food heritage of
these communities, based on records of the knowledge and ways of life of the
Guarani and quilombola peoples, facing the impacts caused by the indiscriminate
use of pesticides and transgenic seeds. This text seeks an approach that analyzes
traditional knowledge from the perspective of environmental history and food
history. The indigenous and quilombola sources analyzed were: O presente de
Jaxy Jateré; Oremba‘e Ei Yma Guare (O mel do passado); Modos de viver Guarani
e o cultivo de sementes crioulas; e A terra da, a terra quer.

Keywords: Indigenous and Quilombola Knowledge; Environmental History; Food
Heritage; Sacred Corn Seeds; Stingless Bees.

Resumen: Las literaturas y los escritos indigenas y quilombolas pueden conside-
rarse fuentes documentales que expresan la vida cotidiana de sus comunidades.
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Antonio Candido (1982, 2006) en Literatura e sociedade
y Os parceiros do rio Bonito sensibiliza sobre la impor-
tancia de las practicas alimentarias y modos de vida
que emergen de las comunidades afrodescendientes,
campesinas, indigenas y riberefnas. El objetivo del arti-
culo es discutir las resisténcias que llevan a cabo las
acciones de proteccion de la diversidad de semillas
de maiz y abejas incluidas en el patrimonio alimentario
de esas comunidades, con base en los registros de los
conocimientos y formas de vida del pueblos Guarani
y quilombolas, ante los impactos causados por el uso
indiscriminado de pesticidas y semillas transgénicas.
Este texto busca um enfoque que analice los cono-
cimientos tradicionales desde la perspectiva de la
historia ambiental y la historia de la alimentacion. Las
fuentes indigenas y quilombolas analyzadas fueron:
O presente de Jaxy Jateré, Oremba’e Ei Yma Guare (O
mel do passado), Modos de viver Guarani e o cultivo de
sementes crioulas; e A terra da, a terra quer.

Palabras clave: conocimientos indigenas y quilombo-
las; historia ambiental; patrimonio alimentario; semillas
sagradas de maiz; abejas sin aguijon.

Introducao

A proposta do artigo € discutir, com base nos
escritos e nas literaturas indigenas contempo-
raneas do povo Guarani e das mestras e dos
mestres de populacdes remanescentes do Qui-
lombo Saco Curtume, a diversidade das sementes
sagradas do milho e das abelhas-sem-ferrao
inscritas no patriménio alimentar e ambiental
dessas comunidades.

Anténio Bispo dos Santos, quilombola, lavra-
dor, pescador, conhecido como Négo Bispo,
formou-se com os saberes de mestras e mestres
do Quilombo Saco Curtume3, no municipio de
Sao Joao do Piaui (PI). Ancorado na cosmovisao
dos povos contracolonizadores* e com atuacao
politica nos movimentos de luta pela terra, ele
conta em sua obra A terra da, a terra quer como &

possivel, de acordo com perspectivas relacionais,
de praticas coletivas de rocas, de confluéncias e
compartilhamento de saberes, viver “outramente’
(Bispo dos Santos, 2023a).

Contra o “desenvolvimento”’, Négo Bispo faz
uma alerta para a perda dos vinculos com os
territorios. Nesse sentido, alerta: “Quando se
introduz o desenvolvimento em espacos onde
0 povo vive do envolvimento, quando modos
de vida sao atacados, quando o envolvimento
é atrofiado, invisibilizado e enfraquecido” (Bispo
dos Santos, 2023a, p. 97), 0s jovens perdem o
imaginario. Ao relembrar o modo de vida de
Chapada Grande, regiao onde nasceu, no Piaui,
ele destaca que a maioria das familias afrocon-
fluentess praticava a agricultura. Relata que a
comunidade era regida pelos saberes ancestrais e
pelas orientagcdes do cosmos. Na roca, plantavam
varios tipos de semente juntamente, como milho,
mandioca, feijjao e algodao, porque sabiam que,
se houvesse um so tipo de plantio, as plantas
nativas nao brotariam e haveria a hecessidade
de jogarveneno. Outra questao considerada pela
comunidade de Chapada Grande era o plantio de
ciclos diversos. “Plantdvamos uma mandioca com
ciclo de seis meses, mas tambem plantavamos
a mandioca com ciclo de dois anos” (Bispo dos
Santos, 2023a, p. 92).

Tudo comegou a mudar, porém, quando na
década de 1970° as novas formas de se rela-
cionar com a terra e com natureza defendidas
pelas ciéncias agrarias chegaram a comunidade.
Os técnicos foram ensinando a plantar apenas
espécies de ciclo curto, para que a colheita

3 O Quilombo Saco Curtume foi certificado pela Fundagao Cultural Palmares sob o Processo de n. 01420.000786/2009-23 e Portaria n.

43/2009. Conforme o art. 2° do Decreto n. 4.887, de 20 de novembro de 2003, “consideram-se remanescentes das comunidades dos qui-
lombos, [..] os grupos étnico-raciais, segundo critérios de auto-atribuicao, com trajetoria historica propria, dotados de relacoes territoriais
especificas, com presuncgao de ancestralidade negra relacionada com a resisténcia a opressao historica sofrida” (FCP, 2024). As comuni-
dades remanescentes de quilombos compostas por agricultores, extrativistas, lavradores, pescadores e seringueiros mantém suas tradi-
coes, resistindo muitas vezes a condi¢des de vida hostis. Em algumas regides do Brasil, autodefinem-se: terras de preto, terras de santo,
comunidade negra rural; ou, ainda, pelo nome da propria comunidade, como: Gorutubanos, Kalunga, Negros do Riacho, entre outras.

4 Négo Bispo, falecido em 2023, esclarece que os povos quilombolas e indigenas sdo contracoloniais, e ndo decoloniais ou descolo-
niais, porque sentem que nunca foram colonizados. Ou seja, resistem a colonizagao ha mais de 500 anos (Instituto Elos, 2023).

5 'O nosso povo foi trazido de Africa para ca [..] a surpresa para os colonialistas e a felicidade para nés é que, quando nés chegamos
ao territorio dos indigenas, encontramos modos parecidos com os nossos. Encontramos relagdes com a natureza parecidas com as nos-
sas. Houve uma grande confluéncia nos modos e no pensamento. E isso nos fortaleceu. E ai fizemos uma grande alianca cosmolégica,
mesmo falando linguas diferentes. Isso aconteceu durante todo o periodo historico colonialista e ainda acontece” (Bispo dos Santos,
2023b, p. 10).

6 "Na década de 1970, todas as pogas d'dgua tinham peixes. Havia peixes em todo o lugar. [..] Comecaram porém a jogar veneno, e os
animais silvestres foram morrendo. Joga-se veneno no inseto, ele morre, mas morre também o animal que se alimenta do inseto. Nao
temos mais peixes nos rios porque jogam veneno nas plantacdes no periodo da piracema, durante a reproducao dos peixes” (Bispo dos
Santos, 2023a, p. 85).
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ocorresse 0 mais rapido possivel. Finalmente,
com a chegada do agronegoécio e dos habitos
colonialistas, chegaram os plantadores de soja
e eucalipto, e entao milhares de hectares foram
desmatados. Para Négo Bispo (Bispo dos Santos,
2023a), a paisagem afetiva, os saberes e as tec-
nologias agricolas transmitidos pela comunidade
de uma geracao para outra foram progressiva-
mente alterados e perdidos pela imposicao das
monoculturas do eucalipto e da soja.

Acabou um modo de vida, o modo de vida do
lugar onde nasci. Chapada Grande tinha uma
infinidade de plantas, a mata cheia de frutos
e animais, uma vida amplamente comparti-
lhada. Essas vidas foram sendo atacadas e
destruidas, e os modos que faziam com que a
vida acontecesse também deixaram de existir
(Bispo dos Santos, 2023a, p. 96).

As paisagens Guarani também sofrem com
0s impactos do agronegocio. Jera Poty (Flor
Bonita), indigena, agricultora, lideranga do povo
Guarani-Mbya, mora na aldeia Kalipety” (roca
de eucalipto) desde que nasceu. Ela conta que
tenta trocar o nome da aldeia de “roca de eu-
calipto” para “roca de batata” (jetyty), mas ainda
nao teve éxito, porque o nome Kalipety continua
vivo no imaginario dos moradores mais antigos
da comunidade pelas lembrangas da paisagem
repleta de eucaliptos, quando o territorio ainda
nao havia sido demarcado®.

Jerd Guarani (2022), como é conhecida, atua
desde o0 ano de 2001 para recuperar e fortalecer
a soberania e seguranca alimentar do seu povo.
Em sete anos, conseguiu recuperar mais de nove
variedades de sementes de milho e 50 varieda-
des de batata-doce, realizando intercambio de

sementes com povos indigenas do Brasil e da
Ameérica Latina. Além das sementes sagradas,
as abelhas-sem-ferrao também estao sendo
reintroduzidas nos territorios Guarani.

As sementes, assim como as abelhas, sao
repletas de historias, memorias, saberes e tro-
cas culturais. O mel produzido pelas abelhas e
alimento e medicina sagrada para o povo Gua-
rani. Ele alimenta nao s6 o corpo, mas tambem
o espirito. Destruir essa cultura tambem é uma
forma de enfraquecer o povo e de domina-lo°.
A contaminacao do milho amerindio € a perda
cultural alimentar mais emblematica (Azevedo,
2022).

Ha um enorme esforgo por parte desses povos
para assegurar a diversidade de sementes de mi-
lho, bem como das abelhas produtoras do mel. A
diversidade possibilita a soberania e a seguranca
alimentar ante os impactos da monocultura, das
sementes transgénicas e dos agrotoxicos.

A protecao e o cuidado com as sementes
nativas, livres de agrotoxicos e de transgénicos,
aparecem nas obras do escritor indigena Kamuu
Dant®, do povo Wapichana, como, por exemplo,
em Makunaima taanii: presente de Makunaima. A
historia tem como temas principais a invasao de
sementes transgénicas, que foram levadas para
as aldeias pelos karaiwenau (ndo indigenas) com
promessas de melhoria, e a resisténcia dos pajes
para preservar a biodiversidade e a tradicao do
seu povo com as sabedorias ancestrais (Wapi-
chana, 2020). J& Putakaryy Kakyrary: o sopro da
vida narra a historia das sementes-bebés e de
como elas estao ficando doentes, desaparecen-
do e sendo “transformadas” em outras plantas

7 A aldeia Kalipety localiza-se dentro da Terra Indigena Tenondé Pora. Apos muita luta e resisténcia, a comunidade conseguiu a de-
marcacao da terra indigena conforme publicacao no Diario Oficial da Uniéo, Portaria MJ/GAB n. 548, de 5 de maio de 2016. "A portaria
declara como de posse permanente, e portanto, de usufruto exclusivo do povo indigena Guarani, a T.I. Tenondé Pora. Localizada nos
municipios de Mongagua, Sao Bernardo do Campo, Sdo Paulo e Sao Vicente, estado de Sao Paulo, a terra possui superficie aproximada
de 15.969 hectares e perimetro aproximado de 161 km" (Terras Indigenas no Brasil, 2013). De acordo com o Relatorio de Identificagao e
Delimitacao da Terra Indigena publicado pela Fundagao Nacional dos Povos Indigenas (Funai) em 19 de abril de 2012 (Terras Indigenas
no Brasil, 2013), “é ocupada em carater permanente pelos Guarani para atividades de agricultura, caca, pesca e coleta, e guarda uma
historia antiga de ocupacgao, sedimentada em uma série de relatos orais que indicam também sua importancia cosmologica, ecolégica
e afetiva para os indios da regiao”.

8 Antes da demarcacao da terra, cerca de 1500 Guarani viviam em uma pequena area de 26 hectares, e nao havia espaco para a pro-
ducao agricola. Somente apos a demarcacao, no ano de 2016, € que comegou o processo de recuperacao das terras com o apoio de
diversos programas e instituicoes.

¢ Négo Bispo descreve as etapas que o colonizador utiliza para o apagamento de identidades afro-indigenas: desterritorializar; invisi-
bilizar identidades; apagar cosmologias; forcar o rompimento com o sagrado; impor outro modo de vida; impor nome colonial (Bispo dos
Santos, 2023b, p. 12).

©  Ambas as literaturas séo bilingues - lingua Wapichana e lingua portuguesa -, com tradugao de Nilzimara de Souza Silva (Nizuaba).
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que nao podem gerar sementes para germinar
(Wapichana, K. D., 2019). A literatura Wapichana
esclarece sobre a importancia da tradigao dos
povos indigenas no armazenamento das me-
lhores sementes e das praticas de troca entre
as comunidades, para evitar contaminacao. Os
saberes e as tecnologias tradicionais ganham
destaque na grande relevancia dada ao pajé,
que, com o gesto de um sopro®, pode promover
a cura e salvar as sementes.

Ao ressaltar as literaturas de coletividades
afrodescendentes, camponesas, indigenas e
quilombolas como fontes documentais relevantes
que expressam o cotidiano dessas comunidades,
Antonio Candido, critico literario e estudioso
de literatura brasileira, nao se refere apenas as
questdes politicas, econdmicas ou agronémicas,
mas tambem e principalmente aos modos de
vida, conforme explica Négo Bispo, ou ainda a
tekod (“o modo de ser e estar no mundo”), do
povo Guarani. Esses modos de vida s6 poderao
ser compreendidos ao se considerar a estreita
relacao das suas

[..] representacdes religiosas com a vida agrico-
la, acaca, a pesca e a coleta; e de ambas com
a literatura oral [..] magia, medicina simpatica,
invocacao divina, exploracao da fauna e da
flora, conhecimentos agricolas fundem-se
deste modo num sistema que abrange [..] o
campo, a mata, a semente, o ar, o bicho, aagua
e o proprio ceu (Candido, 1982, p. 175).

E preciso pensar o modo de vida e os saberes
dos povos tradicionais, por vezes acusados de
‘atrasados” diante do avanco tecnologico do
agronegocio, como formas de resisténcia. Worster
(2003, p. 23) indaga: a tecnologia esta “tornando
a vida mais perigosa, ao invés de mais segura?”
E "quantos seres humanos a biosfera pode su-
portar sem entrar em colapso sob o impacto da
poluicao e do consumismo?" Acredita-se que as
ferramentas de acao desenvolvidas no decorrer
de uma longa historia de resisténcia contra a vio-

léncia pelos povos tradicionais sao cruciais para
0 sucesso de sociedades mais sustentaveis. Se
0s impactos ecologicos de uma visao utilitarista
da natureza e de uma agricultura muitas vezes
predatoria aprofundam um cenario marcado
pelas crises climaticas, faz-se necessario investir
fortemente nas rogas indigenas e quilombolas
como uma forma de rever o encastelamento
nocivo da ciéncia e de um saber unico.

Considera-se a literatura como um instrumento
para ainterpretacao da realidade (Santos, 2008),
Ou seja, No caso aqui apresentado, uma colecao
documental que pode ser pensada e analisada
como inventarios das tecnologias e saberes
indigenas e quilombolas. Nesse sentido, a pes-
quisa teve como base o fichamento critico dos
livros, mediante a analise qualitativa dos dados.
Buscou-se distinguir as formas de plantio, as
técnicas de beneficiamento, as relacbes com
a natureza, as praticas alimentares e de saude.
As literaturas que trazem as pequenas lavou-
ras ou rogas como objeto principal possibilitam
um aprofundamento na historia ambiental e na
historia da alimentacao no Brasil, e uma maior
explicitacao das resisténcias e dos modos de vida
mais sustentaveis defendidos por esses povos.

A soberania e a seguranca alimentar das co-
munidades tradicionais residem justamente nas
praticas agricolas pautadas em conhecimentos
ancestrais que respeitam a diversidade cultural,
vegetal e animal, ao contrario do conhecimento
das sociedades nao indigenas que, ao privile-
giar as monoculturas, nao favorece as praticas
de saude dessas comunidades. A utilizacao de
agrotoxicos em grandes extensdes de mono-
culturas, por exemplo, tem provocado extingao
das abelhas-sem-ferrao, abelhas sagradas para
o0 povo Guarani e para a manutencao da vida
dessas comunidades.

O sopro é uma pratica de saude tanto para os povos indigenas como para os povos quilombolas. Em Manaus, existe o Centro de Me-
dicina Indigena (Bahserikowi), um espaco que possibilita alternativas para a cura de doengas, com base em conhecimentos tradicionais
indigenas. Os atendimentos sao realizados pelos kumud (pajés) das etnias Dessana, Tuyuka e Tukano, povos que habitam a bacia do Rio
Uaupeés, no Alto Rio Negro, no Amazonas. Joao Paulo Barreto, indigena do povo Tukano, idealizador do Centro de Medicina Indigena, €
doutor em Antropologia. Sua pesquisa “Kumué na kahtiroti-ukuse: uma teoria sobre o corpo e o conhecimento pratico dos especialistas
indigenas do Rio Negro" recebeu o prémio Capes 2022 de melhor tese do ano.
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Praticas alimentares e de saude nas
literaturas indigenas Guarani e nos
saberes de mestras e mestres do
Quilombo Saco Curtume

As praticas alimentares de uma comunidade
sao marcadores de pertencimento e apresen-
tam-se como um documento, ou como um tes-
temunho que expressa as relacdes existentes
entre o homem e seu meio (Silva; Meira, 2022).
As literaturas de Carmézia Emiliano, do povo
Macuxi, ou do escritor indigena Cristino, do povo
Wapichana, quando descrevem em suas obras
as praticas agricolas que envolvem o processa-
mento da mandioca, sao exemplos ilustrativos
desses registros. O cultivo das sementes de milho
e a protecao das abelhas-sem-ferrao sempre
foram praticas em territérios Guarani e quilom-
bolas, no entanto elas vém perdendo espaco
para o sistema agroalimentar hegeplatamdnico
e predador, de base capitalista e neoliberal, que
se instalou com o plantationceno*? (Ferdinand,
2022; Haraway, 2016; Tsing, 2022). A substituigao
das sementes nativas por sementes transgéni-
cas e o uso indiscriminado de agrotoxicos tém
causado impactos sem precedentes na saude,
no meio ambiente e no patrimoénio cultural das
sociedades indigenas e quilombolas, como po-
demos observar no audiovisual Terra Vermelha
(2008) que retrata a escassez de alimentos e os
impactos na saude que o povo Guarani Kaiowa
vem sofrendo no Mato Grosso do Sul.

As literaturas indigenas e quilombolas podem
ser pensadas como inventarios de tecnologias e
saberes que, incorporados as praticas agricolas
vigentes nos espacos rurais e urbanos, podem
minimizar os impactos ambientais, a inseguran-
ca alimentar e os problemas de saude que se
aprofundam nas comunidades ligadas ao agrone-
gocio. Essas praticas sustentaveis de resisténcia
podem ser observadas em diversas literaturas
indigenas, como, por exemplo, nas obras de

Olivio Jekupé. Nesse sentido, Manuela Carneiro
da Cunha (2007, p. 84) destaca a importancia,
para superar os desafios atuais, de estabelecer
‘relacdes equitativas com as populacoes tradicio-
nais e seus saberes’, em oposi¢ao aos ideais de
‘verdade absoluta” impostos pelo conhecimento
cientifico.

E importante ressaltar que sdo 305 0s povos
indigenas do Brasil, e uma populacao de 1,3 mil-
lhao de quilombolas; portanto, nomear “literaturas
indigenas e quilombolas" em vez de ‘literatura
indigena e literatura quilombola" &€ de fato inten-
cional, e para chamar a atengao a trés questoes
emergentes. A primeira delas € a diversidade de
povos indigenas e quilombolas no Brasil. Essa
diversidade étnica e linguistica carrega consigo
uma pluralidade de cosmologias, modos de ser
e habitar o mundo que, portanto, se reflete em
suas literaturas. A outra questao a considerar
a de que a literatura é percebida pelos povos
indigenas e quilombolas de forma ampliada. Ou
seja, nao é somente no livro que expressam suas
narrativas: eles também o fazem pela oralidade,
pelo audiovisual, pelos cantos, pelas cestarias,
pela iconografia, pelas pinturas corporais, pelos
rezos, entre outros. A terceira questao € a de que
as literaturas indigenas e quilombolas carregam
a voz de uma coletividade. Logo, o escritor nao
anda so; ele traz consigo e expressa em sua obra
a forca de um povo ancorado na ancestralidade.
Por outro lado, o vocabulo escrito € acionado
no seu sentido de “trabalho literario, cientifico”
(Houaiss, 2001).

Olivio Jekupé, escritor indigena do povo Gua-
rani, em 2024, completa 40 anos da publicagao
de seus primeiros poemas. Ele atualmente tem
mais de 20 obras publicadas, varias antologias,
algumas traduzidas para o italiano. Trés de seus
livros foram selecionados para a Biblioteca In-
ternacional da Juventude, em Munique, na Ale-
manha. Foi um dos precursores do movimento

2 Entende-se o plantationceno como o momento de grande expansao do “habitar colonial” (Ferdinand, 2022) que propagou em escala
global praticas agricolas e modos de vida baseados na monocultura e no latifundio, na destruicdo dos ecossistemas e na perda das
biodiversidade, no trabalho escravizado indigena e africano, no uso recorrente da violéncia. Esse cenario, em seus diferentes periodos
até o presente, € marcado por destruicao, exploracao e legitimacao da visao que considera humanos e nao humanos como recursos.



6/17

Estudos Ibero-Americanos, Porto Alegre, v. 50, n. 1, p. 1-17, jan.-dez. 2024 | e-45793

literario indigena juntamente com Graga Grauna®,
Eliane Potiguara®, Ailton Krenak?®, Daniel Cabixi®,
Daniel Munduruku®, Kaka Wera Jecupé®, Marcos
Terena®?, Umusin Panldn e Tolaman Kenhiriz°, entre
outros?, Olivio descreve sua obra como “literatura
nativa'? e nela compartilha com o leitor os modos
de ser Guarani (tekoa) no cotidiano das aldeias.

As sementes sagradas de milho sdo as pro-
tagonistas. O presente de Jaxy Jateré, de Olivio
Jekupé (2017), conta a historia de Kerexu, indigena
Guarani que ganhou de presente de Jaxy Jate-
ré* as sementes sagradas de avaxi ete'i (milho
verdadeiro). A edicao de 2018 ¢é bilingue, com
traducao de Wera Jeguaka Mirim.

A obrainicia-se com um dialogo a beira do rio
entre Kerexu, que esta pitando um petyngud?,
e sua prima Jaxuka, que carrega um colar de
sementes?®. No dialogo, Kerexu conta que ja
ouviu muitas vezes os mais velhos falarem sobre

a existéncia de Jaxy Jateré, espirito de muitos
poderes, protetor das florestas e dos animais, e
que gostaria de conhecé-lo para fazer um pedido.

No embalar da rede, a conversa estende-se
até a chegada das estrelas, e Jaxuka diz que e
possivel fazer o pedido para Jaxy Jateré, mas que
para isso Kerexu deveria, “[..] a noite, ir a floresta
e deixar la uma garrafa de kaguijy?® e um pouco
de pety de corda, assim ele vira pitar e beber. No
dia seguinte bem cedinho, antes do sol nascer, &
s6 irao mesmo lugar e fazer um pedido” (Jekupg,
2017, p. 6). Entao, Kerexu vai até a floresta e faz o
pedido a Jaxy Jateré: "Eu gosto muito de avaxi, s6
que a terra aqui na aldeia € muito ruim. Ja plantei
varias vezes, so que nao cresceu” (Jekupé, 2017,
p. 18). Jaxy Jateré atende o pedido de Kerexu,
conforme a figura 1, e diz: “Nao precisa mais se
preocupar. Vocé tera avaxi sempre que quiser”
(Jekupé, 2017, p. 20).

3 Graga Grauna, do povo Potiguara, escritora indigena e critica literaria, € doutora em Teoria Literaria e pés-doutora em Educacao,
Literatura e Direitos Indigenas. Publicou diversos livros, entre eles, Contrapontos da literatura indigena contemporanea no Brasil (2013).

14 Eliane Potiguara foi a primeira mulher indigena a “publicar poemas, crénicas e jornalismo independente, no final da década de 1970.
[..] Publicava ‘poemas-péster’ e cartilhas mimeografadas’, como Akajutibird, terra do indio Potiguara (1994) e A terra é a mée do indio
Nhandecy (1989). Essa cartilha foi distribuida por todo o Brasil de forma gratuita e fazia parte do Programa de Combate ao Racismo, pro-
jeto do qual Nelson Mandela participava (Giacomo, 2020). Seu livro Metade cara, metade mdscara (2010) é essencial para compreender a
luta dos povos indigenas. Eliane Potiguara participou da elaboragao da Declaragao Universal dos Povos Indigenas, da Organizacao das
Nacdes Unidas (ONU), por seis anos nas sessdes em Genebra. Em 2021, recebeu o titulo de Doutora Honoris Causa pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro.

% Um dos mais influentes intelectuais indigenas da atualidade. O primeiro livro autoral de Ailton Krenak foi publicado no Japao em 1998,
intitulado Como um rio, como um passaro, traduzido no Brasil em 2023. Depois, ele publicou diversos outros, entre eles Ideias para adiar o
fim do mundo (2019), com 50 mil copias vendidas e traduzido para o alemao, o francés, o inglés e o espanhol. Recebeu o titulo de Doutor
Honoris Causa pela Universidade Federal de Juiz de Fora e pela Universidade de Brasilia (2022) e € membro da Academia Brasileira de
Letras (2023). Além disso, o seu discurso foi fundamental para assegurar os artigos 231 e 232 da Constituicdo Federal (1988).

® "Daniel Cabixi ficou internacionalmente conhecido quando, em 1979, a ditadura no Brasil lhe negou o visto de saida para ir a Il Confe-
réncia dos Bispos Latino-Americanos em Puebla, no México, convidado pelo proprio Papa Jodo Paulo II" (Freire, 2017, p. 14). Ele participou
também da Eco-92, no Rio de Janeiro, em que escreveu o artigo “As tecnologias dos povos indigenas na preservagao do meio ambiente”
(1992), para a Conferéncia Mundial das Nacdes Unidas.

7 Daniel Munduruku, doutor em Educagdo com Enfase em Educacg&o Indigena, pds-doutor em Linguistica com Enfase na Literatura
Indigena, & o escritor indigena com mais livros publicados, em torno de 60 titulos. Seu primeiro livro foi Histérias de indio (1996). E o ide-
alizador, com Aline Franca, da Livraria Maraca, especializada em literaturas indigenas.

®  Kaka Wera Jecupé publicou mais de 12 livros, entre eles: A terra dos mil povos: historia indigena do Brasil contada por um indio (2020)
e Oré Awe Roiru'a Ma: todas as vezes que dissemos adeus (2002) - considerada a primeira literatura indigena escrita exclusivamente por
um indigena sem intermediacdo de antropologos. E fundador do Instituto Arapoty, que desenvolve projetos no Brasil e na Franca com
foco na valorizacao dos saberes tradicionais dos povos originarios.

©  Além de ser referéncia para o movimento literario indigena, Marcos Terena foi o primeiro indigena no Brasil a se tornar piloto de aviao
profissional.

2 Ambos os autores sao do povo Desana, sdo os primeiros indigenas a publicar literatura indigena no formato livro: Antes o Mundo néo
Existia: Mitologia Desana-Kehiripdrd Umusi Parokumu (2019). A publicagao contou com a intermediacao de Berta Ribeiro, antropologa.

2 Existem mais de 60 escritores indigenas em todo o territorio brasileiro (Munduruku, 2019).

2 |dealizador do blogue Literatura Nativa, disponivel em: http://oliviojekupe.blogspot.com/. Acesso em: 7 fev. 2024.

2 No Brasil, a lenda do Jaxy Jateré foi difundida pelos escravos africanos, e a personagem ganhou o nome de Saci-Pereré (Jekupé,
2017, p. 28). Jaxy € o espirito protetor das florestas e dos animais.

2 Objeto sagrado para o povo Guarani, € utilizado para meditagado, concentragao e comunicagao com Nhe'e (alma palavra). Trata-se de
um elemento fundamental em uma aldeia Guarani, pois por meio dele € possivel ter contato com Nhanderu.

% Qs colares, para os povos indigenas, nao sao simplesmente adornos e/ou artesanatos com fins estéticos; o seu feitio é carregado de
simbologias, e eles, assim como as sementes, sao repletos de historias e memorias.

% Bebida a base de milho.
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Figura 1 - Avaxi Ete’, ilustracao de Fran Junqueira

o Pl T ) k. Wi

e A ke b pue s oo - e

e i LE.

AT TR

Fonte: Jekupé (2017, p. 20).

Afala de Kerexu sobre a situagao da qualidade
das terras nas aldeias e as dificuldades com o
plantio revela o que esta ocorrendo hoje com
os territérios indigenas. Nesse sentido, torna-se
importante esclarecer alguns pontos sobre os
territérios Guarani. Originalmente, as aldeias
Guarani eram bem grandes, seus territorios eram
extensos, e as familias tinham por habito morar
distantes umas das outras (Jecupé, 2020). No
entanto, na contemporaneidade, a maioria das
comunidades indigenas Guarani nao tém seus
territérios demarcados, como € possivel observar
ao consultar os dados do site Povos Indigenas
do Brasil (Isa, 2024); e, nos diminutos pedacos
de terra em que foram alocadas, as condi¢oes
para o plantio sao muito dificeis. Essa questao é

relevante, porque a terra é parte integrante da
vida indigena. Dela eles extraem alimento, abrigo,
e é no territorio que reside seu passado. Trata-se
do cenario de suas culturas; sem territorio, o
modo de ser e estar no mundo fica comprometido
(Junqueira, 1999).

Nesse sentido, o que podemos perceber na
literatura de Olivio Jekupé é que ha uma sobre-
posicao de memorias afetivas sobre a paisagem
tradicional Guarani, com lembrancas de territo-
rios extensos e fartos de alimentos, em relacao
aos territorios atuais, onde dificuldades para o
plantio, a caca, a pesca e a propria sobrevivéncia
sao ameacas cotidianas. Kerexu evidencia essa
problematica quando faz o pedido para Jaxy
Jateré recuperar as sementes de milho, mas nao
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qualquer mitho, e sim o milho que ela guarda
nas memorias de infancia, que alimenta nao so
0 corpo, mas também o espirito (Jekupé, 2017).
Importante ressaltar que as sementes do avaxi
sao de um milho diferente: os graos sao todos
coloridos e muito ricos em nutrientes. "Ha muito
tempo, o povo Guarani tem o costume de comer
avaxi assado na brasa ou cozido. Por ser muito
saboroso, € um dos alimentos mais apreciados
pelo povo da aldeia, e o favorito de Kerexu" (Jeku-
pé, 2017, p. 20).

Além das dificuldades para plantar, cacar e
pescar em diminutos territorios, tambéem coe-
xistem os problemas ambientais, causados por
alteragdes climaticas?, que estao provocando
impactos sem precedentes na preparacao do
solo, no plantio, na colheita e na produgao de
alimentos; e o agronegocio, que tem provocado
impactos sem precedentes na preparagao do
solo, no plantio, na colheita e na producao de
alimentos. E urgente "desmantelar essa maquina
de moer florestas e espécies, e restaurar o sis-
tema alimentar local, saudavel e baseados em
nutrientes de origem vegetal” (Marques, 2023, p.
112). Esse € um dos maiores desafios do decénio,
segundo Marques (2023).

Ancoradas em memorias ancestrais Guarani,
as ilustracdes de Fran Junqueira (Jekupé, 2017)
em O presente de Jaxy Jateré revelam a paisagem
da aldeia: repleta de arvores frutiferas, folhas
de bananeira, palmeiras, borboletas, cantos de
passaros®, de galos e de uma diversidade de
tucanos. Revelam também a presenca da onga,
do jacaré e de umrio caudaloso em que criancas
Guarani brincam com os peixes, cobras e capiva-

ras. Da paisagem cultural, emerge a arquitetura
Guarani, com casas de barro e cobertura de sape,
redes de dormir, camas de bambu, aindumentaria
indigena, bolsas, colares de sementes, chocalhos,
arcos, flechas e os grafismos corporais.

Sobre as praticas alimentares, aléem das se-
mentes do milho verdadeiro, Kerexu tambeém cita
o "virado" no café da manha, o arroz e feijao, como
de costume, e a carne do dia anterior cozida no
fogo a lenha. Conta também que utilizam a bode-
ga® para comprar fuba e fumo para o petyngua
(Jekupé, 2017). Releva notar que as memodrias das
sementes de milho Guarani perpassam toda a li-
teratura, mas também ha a presenca de alimentos
processados, como o arroz, o feijao, o fubae até o
fumo. Vale ressaltar que tradicionalmente o fumo
para o petyngua é originado da maceragao das
folhas de tabaco, sem processamento industrial,
e as folhas do tabaco, assim como as sementes
de avaxi ete'i, sdo sagradas para o povo Guarani
e consideradas plantas mestras®.

A entrada do dinheiro nas comunidades, seja
por salarios, transferéncia de renda, aposentado-
rias ou mercados alimenticios, levanta discussoées
sobre alimentos ultraprocessados, sequestro de
praticas alimentares de povos tradicionais, agro-
toxicos®, monocultura e escassez de alimentos,
ou seja, os “produtos alimenticios" tém provoca-
do doencas cardiovasculares, diversos tipos de
cancer, diabetes tipo 2 e obesidade.

Publicizada na midia, a versao de que o Brasil
€ o celeiro do mundo no que diz respeito a ali-
mentacao € um grande equivoco, pois a produ-
cao de sementes de milho e soja transgénicos é
para abastecer o gado que vai para exportagao.

7 O sexto e mais recente relatorio do Painel Intergovernamental de Mudangas Climaticas (IPCC, 2022), em seu quinto capitulo, aponta
diversas evidéncias sobre a correlacdo entre mudancas climaticas e producao de alimentos. O desafio é gigantesco e estrutural, uma vez
que o modo de vida da sociedade contemporanea e o principal responsavel por essas mudangas. Sendo assim, para que esses espagos
de vida sejam mantidos, € importante voltar a nossa atencao e a nossa escuta para as praticas de ocupacao e modos de vida dos povos
indigenas, pois eles tém muito a ensinar (Silva; Meira, 2022).

2 Muitas literaturas de Olivio Jekupé, como Tekoa: conhecendo uma aldeia indigena (2011), revelam a diversidade e o canto dos passa-
ros nos territorios Guarani.

29 Na literatura indigena A Cor do Dinheiro da Vovo, do escritor Cristino, do povo Wapichana (2019), obra bilingue, aparece também a
figura da "bodega’, do "mercadinho” no interior da aldeia. O escritor conta como essa presenca transforma os habitos alimentares da
comunidade: "Vové gostava de novidades e sempre trocava seu dinheiro por elas [..]. No comércio havia um tipo de beiju, doce torradi-
nho, que derretia na boca. Ele era circular, achatado e cheio de furinhos. Se tornou um dos alimentos preferidos da vovo, porque nem
precisava ter dentes para comeé-lo” (Wapichana, C., 2019, p. 18).

3° Ver Plantas mestras: tabaco e ayahuasca, de Jeremy Narby e Rafael Chanchari Pizuri (2022).

3 Consultar Atlas sobre a geografia do uso de agrotoxicos no Brasil e conexées com a Unido Europeia, desenvolvido pela pesquisadora
Larissa Bombardi (2017). Larissa esta exilada na Belgica por ter sofrido ameacas no governo 2019-2022, depois da publicagao do docu-
mento, uma pesquisa inovadora sobre os agrotoxicos no Brasil.
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As sementes transgénicas sao negociadas na Kalipety, Territorio Indigena Tenondé Pora, conta:

bolsa de valores antes mesmo de serem planta-

Agora estamos muito felizes porque temos
10 (dez) aldeias e todas elas tém muito esse
sistema qualificado inapropriadamente como trabalho, e objetivo de cada vez mais lutar
para ter essa parte muito assegurada assim
que € a autonomia da alimentacao Guarani,
dizer monoculturas cultivadas em grandes pro- o fortalecimento de ter isso de novo porque
iedad ltad d lobai a comida Guarani, como esses milhos para,
priedades, voltadas para os mercados globais € avaxi € o que de fato vai alimentar o seu cor-
controladas por uma complexa cadeia corpora- po, mas também vai alimentar o seu espirito
(Guarani, 2020).

das. Marques (2023) chama a atencao para esse

alimentar, porque “produz commodities, vale

tivo-financeira" (Marques, 2023, p. 101). Por sua

vez, Bombardi (2020) estabelece uma diferenca

. - " Jerd esclarece que a sua comunidade esta
entre mercado alimenticio - commodities - e o

. . . . . reaprendendo a lidar com a questao de plantar
alimento propriamente dito. Ou seja, o manegjo P q P

A . . . seu proprio alimento, porque durante muito tem-
da abundancia vé-se agora diante do manejo prop pord

po - antes da demarcacao - tinham de dividir
da escassez.

- s . espagos muito pequenos com muitas familias
Nesse cenario, as praticas de roga coletiva,

) . Guarani, e isso impossibilitava os plantios. Desde
de benzimento das sementes, de preparacao do P P

. 2013, tem sido possivel recuperar uma variedade
solo com respeito a outros seres, como pudemos

. de sementes do milho colorido (avaxi ete'n), num
observar em O Presente de Jaxy Jateré, da cele-

- . . ~ rico intercambio entre parentes Guarani do Rio de
bracao e da partilha dos alimentos estao amea- P

. . . Janeiro, do Rio Grande do Sul, do Parana e até da
cadas. Resistindo a esse sistema destrutivo que

L . Argentina. Dessa forma, conseguiram reconstruir
se impoe com os tentaculos da monocultura, dos

o L ratos tipicos do povo Guarani.
agrotoxicos, das commodities e que tem como P P P

. , , . ) Em Modos de viver Guarani e o cultivo de se-
objetivo excluir os modos de viver “outramente’,

. . . . mentes crioulas, Jera também faz uma critica as
Jerd Guarani (2023), agricultora indigena, vem

. . sociedades urbanas, com relacao a auséncia de
realizando com sua comunidade um trabalho

.- - conhecimentos basicos dos alimentos, como, por
cotidiano de recuperacao das sementes sagradas.

. exemplo, a diferenca entre a folha da batata-do-
As sementes sagradas para os povos tradicio-

L - ce e a folha da mandioca. Esses saberes fazem
nais sao as sementes que passam de geragcao o o .
parte do cotidiano indigena, mas nas cidades
sao apartados das pessoas. Jera explica que os

‘alimentos” ou, melhor, os produtos alimenticios

em geracao, repletas de memorias e historias,
adaptadas ao clima da regiao, nao transgénicas

e cultivadas livres de agrotoxicos. Trata-se de

o T d idades “ch tados,
todas as formas possiveis de multiplicacao dos as cldades ‘chegam sempre empacotados

. . - . congelados na mesa, na casa das familias, entao
vegetais. Elas também sao conhecidas como

. . ninguém sabe como nasce, como brota" (Guarani,
sementes Guarani, sementes nativas, sementes

. - , 2020). Por isso, ressalta a importancia de ensinar
crioulas® ou sementes da paixao®. A literatura

- . . . as criangas Guarani a plantar e colher seu proprio
indigena bilingue Modos de viver Guarani e o ¢ P prop

, , ) alimento. Jera conta sobre uma roca pequena em
cultivo de sementes crioulas (Guarani, 2020), tradu- capeq

. L . . ue plantou com seus sobrinhos-netos banana,
zida e apresentada por Jera no interior da aldeia uep

milho, mandioca e cana, e que explicou para as

2 No Rio Grande do Norte, foi implantado o Programa Estadual de Sementes Crioulas. Esse programa tem um significado muito
importante para o povo do semiarido, pois rompe com um paradigma histérico de desenvolvimento. Os movimentos sociais foram pro-
tagonistas na defesa dessa pauta ao trazer experiéncias praticas, como o Programa Casa de Sementes da Articulacdo do Semiarido e
o Programa de Aquisicao de Alimentos. Eles compreendem que a producao de alimentos de qualidade adaptada a cultura alimentar
do povo e da populacao do semiarido passa, hecessariamente, por resgatar e valorizar a semente crioula, como sinal de producao de
alimentos e da soberania alimentar (Moura; Bezerra; Rozendo, 2023).

3 Na Paraiba, as sementes locais nativas sdo chamadas de sementes da paixao. Para preservar essa paixao, muitas familias na Borbo-
rema, e em todo o estado, vém criando e mantendo bancos de sementes familiares. "As sementes da paixao sao simbolos da vida em
abundancia, herangas deixadas pelos antepassados [..I. Ao semear as sementes da paixao, as familias agricultoras plantam também sua
historia, partitlham seus conhecimentos e observagoes [..1. Afirmam a importancia desse patrimonio genético e cultural para a garantia da
soberania e seguranca alimentar” (AS-PTA, 2017).
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criancas ‘o quanto o Guarani precisa lutar para
manter esses conhecimentos tao bonitos e que
estao ligados com tantas outras coisas, as nossas
vidas tradicionais" (Guarani, 2020).

Sobre o plantio, Jera ensina que o povo Gua-
rani Mbya considera varias questdes: o periodo
mais adequado para o plantio - o melhor més,
a melhor lua - e a questao das maos boas e das
Maos nao boas. Para isso, € preciso ouvir os mais
velhos, porque

[..] esse trabalho com a roga, as pessoas pre-
cisam se descobrir para que tipo de alimento
a sua mao é boa, tem gente que nasce com
uma mao boa para plantar o milho, outro so
para mandioca, outro so para os feijoes, e que
dificilmente tem pessoas boas para todos os
tipos de alimentos, existe, mas é raro (Guarani,
2020).

Por fim, Jera conta que estao muito felizes na
aldeia Kalipety com esse trabalho de recuperagao
das comidas tradicionais e o quanto o alimento
é sagrado e esta ligado ao modo de ser Guarani.
Em 2023, a aldeia liderada por Jera completou
dez anos e se tornou um exemplo de susten-
tabilidade, a regiao se tornou um importante
ponto de recuperagao de sementes e de areas
degradadas (Terras Indigenas no Brasil, 2024).

As abelhas, assim como as sementes, sao
sagradas para os povos Guarani e quilombolas.
A literatura indigena bilingue Oremba'e Ei Yma
Guare (O Mel do Passado), de 2019, com traducao
de Wera Mirim Marcio, apresenta ja na introducao
as ameacgas que as abelhas e o povo Guarani

vém sofrendo com os agrotoxicos, com o des-
matamento e com a introducao de espéecies nao
nativas em seus territorios. Os impactos tém sido
imediatos, ocasionando o desaparecimento das
abelhas-sem-ferrao e comprometendo a sau-
de, as praticas alimentares e os rituais Guarani
(Oremba'e [..], 2019). Nesse sentido, a literatura
apresenta a resisténcia que o povo Guarani tem
travado para fortalecer o espirito e proteger o
meio ambiente, dando continuidade ao reflo-
restamento, as praticas de roga coletiva, a re-
cuperacao e a criagcao das abelhas-sem-ferrao
nativas e a producao das medicinas indigenas,
por meio do mels,

A paisagem da literatura Oremba'e Ei Yma
Guare (O Mel do Passado) é da Tekoa Ytu, Terra
Indigena Jaragua®, zona norte de Sao Paulo (SP).
Wera Poty Thiago Henrique e Wera Mirim Mar-
cio¥, importantes liderangas e responsaveis por
compartilhar os saberes aprendidos com os mais
velhos sobre a reintroducao das abelhas-sem-
-ferrdo na comunidade, ensinam que algumas
abelhas-sem-ferrao que estavam em risco de
extincao estao sendo reintroduzidas atualmente
nas aldeias da Terra Indigena Jaragua, como, por
exemplo, as abelhas mandacaia (EirembyRry'raxa) e
urucu-amarela®® (Eiravijju). Essa reintroducao tem
sido feita com o apoio da comunidade indigena
do Jaragua, sob a lideranga de \Wera Poty e Wera
Mirim, e dos meliponicultores Tiago Barros dos
Santos do povo Tupiniquim, diretor-presidente
da Coopygua, de Aracruz no Espirito Santo, e de

34 “No mundo, ha catalogadas cerca de 400 abelhas indigenas sem ferrao, sendo cerca de 300 s6 no Brasil. Dessas, cinco ja estao na
lista vermelha do [Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis] Ibama de animais em risco de extingao”
(Oremba'’e [..], 2019).

% Montanari e Flandrin (2003), em Historia da alimentacdo, apontam para a importancia das abelhas e do mel descrita em textos bibli-
cos. A existéncia das abelhas e, portanto, do mel em determinado territério se relacionava imediatamente a Terra Prometida.

3% ATerra Indigena Jaragua € a menor terra indigena do Brasil. Atualmente conta com apenas 1,7 hectare de terra homologada, e 532
hectares aguardando homologacao. Sua populacao é de 586 pessoas, divididas em sete aldeias, mas apenas uma no territorio que foi
homologado (Terras Indigenas no Brasil, 2013). Um estudo antropologico da Funai ja descreveu a ocupagao tradicional, mas até agora a
terra ndo foi homologada. Os Guarani temem que a tese inconstitucional do marco temporal prejudique o reconhecimento. A homologa-
cao e fundamental para que os Guarani continuem preservando o bioma Mata Atlantica, onde conseguiram reintroduzir na aldeia nove
tipos de abelhas-sem-ferrdo. Wera Karai (apud De Olho .1, 2023) destaca: “Nos recuperamos nascentes que estavam secando por conta
do plantio de eucalipto dentro do nosso territorio. Nos protegemos a jaguatirica, nos protegemos o cachorro-do-mato, o guati, o macaco,
0 porco-espinho, as aves. Eles estdo vivos la nessa grande metropole, no Pico do Jaragua. Nosso territorio garante chuva, nosso territorio
equilibra o ar, porque tem arvores vivas, arvores que conversam, arvores que sonham’”.

3 Wera Mirim Marcio relata como iniciou esse trabalho de recuperacao das abelhas-sem-ferrao: “Soube que uma empresa no Espirito
Santo devastou as matas e extinguiu as abelhas Urugu-Amarela, por isso as liderangas indigenas fizeram um projeto para reintroduzir as
abelhas nos territorios Guarani. Assim conheci o Mestre Jeronimo Vilas-Bdas que me ensinou as técnicas de recuperacao das abelhas
sem ferrao” (Oremba'e [..], 2019).

#  Urugu-amarela em Guarani bem antigo € Guarika'i. Os Guarani Xiripa ja as conheciam, diz o Xaméi Natalicio (Oremba’e [..], 2019).
Desde antigamente sabiam que essas abelhas eram sem ferrao e que nao eram agressivas. Usavam-nas para tudo; nos rituais espirituais,
como medicina, com o alimento, e no artesanato com o arco e flecha.
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Jerénimo Villa-Bébas.

Wera Poty conta sobre o ritual do batismo do
mel (karaf), momento no qual as criangas indi-
genas ganham o nome Guarani. Para o ritual, diz
Wera, para fazer avela, “é importante que a gente
mesmo colha a cera, porque vocé ir comprar a
cera no mercado da para fazer também, mas a
coisa de vocé mesmo vir buscar a cera no enxa-
me, aquele respeito com a abelha é muito mais
interessante pra gente” (Oremba'e [..], 2019). J&
foi possivel fazer a medicina para as criancas do
mel das abelhas recuperadas.

As mulheres indigenas também estao presen-
tes na literatura O mel do passado. Kunha Karai
(lideranga espiritual), que se chama Jaxuka Mirim,
prepara no fogo a medicina, com folhas e mel.
Jaxuka diz para as criangas: “E assim que come-
camos a fazer o remedio em nome de Nhanderu
(Deus) para dar certo” (Oremba’e [..], 2019). Para
karai Natalicio, xaméi em Guarani significa “lider
espiritual”.

Todo o conhecimento das abelhas vinha da
casa de reza, através dos mais antigos porque
os xaméi Kuery (lideres espirituais) ja tinham
essa conexao com as abelhas. Os espiritos
antigos, através da ayvu poré (palavra sagrada,
que nao e dessa dimensao), mostravam que do
meio do ano para o final o mel se transformava
em acucar. Era nesse periodo de agosto, se-
tembro a novembro, que o mel se transformava
em agucar. Porque depois de dezembro, o
acucar virava mel. Nesse tempo a gente colhia
e fazia a comemoracao do alimento, entre
o0 pao e o mel. Entao, os lideres espirituais,
através da visao sagrada, descobriram que era
hora de colher o acucar, pois o mel ja havia se
transformado em agucar. Antigamente, ndo so
0s grupos de xondaro Ruery (guerreiros) iam
para a mata. Nos, Guarani, participavamos de
grupos, nao s6 de homens, mas que tinham
também mulheres e jovens, que nesse tempo
de colheitaiam para a mata, para desenvolve-
rem essa atividade do mel (Oremba'e [...], 2019).

Nas palavras do xaméi Natalicio, os saberes
sobre as abelhas eram transmitidos pelos anciaos
dentro da Opy (casa de reza Guarani). Saberes
sobre os tempos: tempo certo em que o mel
se transformava em agucar e vice-versa; tempo

certo para a coleta do mel; e tempo certo para
0s rituais de celebracao dos alimentos (Orem-
ba'e [..], 2019). A atividade do mel na mata, que
antigamente envolvia ndo s6 os guerreiros, mas
também as mulheres e os jovens, revela dados
sobre as praticas coletivas alimentares nas co-
munidades indigenas e o trabalho exercido na
busca dos alimentos e medicinas, descontruin-
do assim estereotipos de que os indigenas sao
preguicosos e nao trabalham. Nesse caso, eles
sao autossuficientes com relagao ao plantio, a
coleta e a preparacao de seus alimentos, mas
nao acumulam, ndo estocam alimentos, nao es-
tao interessados na producao em grande escala,
diferentemente das sociedades nao indigenas. As
comunidades indigenas nao tém como pratica a
acumulacao e a estocagem de alimentos; elas
atuam conforme o principio da suficiéncia, e nao
da eficiéncia, como esclarece Alberto Acosta
(2016) em O bem viver: uma oportunidade para
imaginar outros mundos.

Wera Poty faz conhecer também que soube
pelos mais velhos que, quando os Guarani esta-
vam sendo cacados na mata, Nhanderu mostrou
onde havia abelhas-sem-ferrao para que eles
pudessem se alimentar de mel, ter mais energia
para continuar a fuga e também para se curar de
doencas, enquanto os portugueses, segundo
Wera, ainda nao tinham conhecimento desse
alimento nem de sua medicina® (Oremba'e [..],
2019). Ademais, a tinta das abelhas jatai serve
para as pinturas corporais — outros povos utilizam
a tinta das plantas do jenipapo ou do urucum.

Outra historia narrada por Wera, compartilhada
pelos mais velhos, é a de que os Guarani sao
iguais as abelhas jatai:

Porque quando elas tém um ninho e acaba
nascendo outro ninho proximo, e as abelhas
se encontram, uma conta para a outra que tem
um ninho, entdo elas vao visitar o outro ninho
[...] e comecam transitar uma para enxame da
outra, e mesmo se algum dia alguem for la
e destruir aquele enxame, as outras abelhas
vao voltar la e tentar formar outro, porque la

39 Sergio Buarque de Holanda (1994) aponta que o mel era utilizado pelos povos indigenas na alimentagao, na medicina e nos atos
religiosos. O manejo das colmeias era feito com extrema precaucao, mas as técnicas da meliponicultura ndo foram aprendidas pelos
colonos portugueses. Como consequéncia da exploracao desregrada das colmeias, do sistema agricola baseado na coivara e da des-
truicao florestal, ocorreu um rapido esgotamento da cera e do mel das abelhas nativas em muitas regides do Brasil ja no periodo colonial.
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€ sagrado para elas. Porque o Yvyrupa € um
S0, o territorio sagrado (Oremba'e [..], 2019).

Ainda sobre a abelha jatai, o xamdi (lider es-
piritual) Karai Poty ressalta que o mel dela serve
para massagear o corpo, a barriga e para fazer
xarope no combate a doencas como febre, tosse,
inflamacao na garganta e bronquite, mas alerta
que é preciso ter fé ao tomar o mel (Oremba'e
[..], 2019).

Quanto ao cuidado com as abelhas, o xamdi diz
que € preciso respeitar as caixinhas, os lugares
onde elas moram, porque as abelhas sao sagra-
das e precisamos cuidar delas. Ele nos ensina
que uma unica pessoa da aldeia deve cuidar
das abelhas, porque elas reconhecem a pessoa
pelo cheiro e assim nao vao embora da caixa.
No caso da coleta do mel, sé deve ser retirado
o suficiente para o uso, sem sobrar (Oremba'e
[..], 2019). Os modos de vida Guarani, como ja
vimos anteriormente, sao pautados no principio
da suficiéncia (Acosta, 2016).

Acerca dos modos de vida, Wera Mirim Marcio
traz a questao da palavra cultura:; "A importancia
na nossa cultura, na verdade o que chama de
cultura é a nossa vida, quando a gente fala de
tradicao a gente fala da nossa vida' (Oremba'e [..],
2019). Religido para eles, ensina Wera (Oremba'e
[..],2019), € o proprio espirito. Eles ndo separam a
dimensao cultural da dimensao religiosa, como
fazem os jurud (ndo indigenas). Para os povos
indigenas, cultura, religiosidade e modo de ser
estao interligados. Para eles, € tudo um mun-
do so. A abelha faz parte da sua vida, sem as
abelhas nativas eles nao fazem o ritual sagrado
Nhemongarai“.

No final da obra O mel do passado, o xaméi
Natalicio fala sobre a importancia das abelhas
para a natureza, e foi por isso que Nhanderu
concedeu conhecimento a elas: elas sabem a
florada que devem pegar, o barro que devem
coletar para fazer suas colmeias. Tudo vem da
sabedoria divina. Ele destaca também a rele-
vancia do trabalho de recuperacao de abelhas

e do milho Guarani que Wera Poty e Wera Mirim
trouxeram para as aldeias do Jaragua; ressalta
que antigamente havia fartura, mas depois foi
acabando tudo e por isso enfatiza:

Precisamos fortalecer a agricultura tradicional,
como a plantacao de milho sagrado. Temos
que mostrar tudo isso para os nao indigenas.
Pois eles ndo confiam e nao acreditam na
gente. E por meio do nosso trabalho vamos
mostrar o quanto € importante apresentar a
nossa identidade (Oremba'e [...], 2019).

Nao ha separacao entre natureza e cultura para
as comunidades indigenas e quilombolas. Por
isso, Négo Bispo (Bispo dos Santos, 2023a), em
Aterra da, a terra quer, fala sobre modos de vida,
e nao somente de cultura. E importante rever as
desconexodes que o mundo ocidental colonial tem
‘com os animais, N0SSos Corpos, NOSsas rogas,
formas de comer, de construir nossas casas e,
sobretudo, de falar e pensar” (Ferdinand, 2023,
contracapa). Numa critica ao desenvolvimento, a
desterritorializagdo, a monocultura, a agricultura
quimica e a arquitetura das cidades, que tém
disseminado fome, doencas e solidao, em vez
do abrigo, do alimento e do compartilhamento,
Négo Bispo (Bispo dos Santos, 2023a) defende
pensar “‘outramente”. Por meio das plantas, dos
animais, de praticas coletivas de rogas, de dancas,
de cantigas e do envolvimento, ele afirma que &
possivel sonhar outros mundos.

S&o as plantas da caatinga - mandacaru, xi-
quexique, coroa-de-frade, macambira, unha-de-
-gato, jurema, caroa - e os passaros que abrem
a literatura quilombola A terra da, a terra quer.
Assim como se aprende com os saberes indi-
genas, as comunidades quilombolas ensinam
sobre a importancia de ouvir os mais velhos para
acessar as memorias e os saberes ancestrais. “Nos
primeiros passos da minha vida, os mais velhos
me orientaram a ouvir o canto dos passaros e 0s
chiados da mata” (Bispo dos Santos, 2023a, p. 10).

Négo Bispo (Bispo dos Santos, 2023a) descreve
a arquitetura das casas construidas com material
local e tecnologias ancestrais. Essas construcoes

4 O Nhemongarai acontece no Ano-Novo Guarani (Ara Pyau). E um dos principais rituais do povo Guarani e envolve cantos, dancas,
celebragao e batismo dos alimentos - abobora, batata-doce, erva-mate, mel, milho. Diz o Xeraméi: “Se a gente nao batizar os alimentos,
ele faz mal para as pessoas” (Sesc Bertioga, 2022). Na celebragao, as criangas recebem o nome Guarani, por meio de Nhanderu.



Alessandra Tereza Mansur Silva - Roberta Barros Meira

Cultivando e cristalizando resisténcias 13/17

proporcionavam resfriamento natural ao seu in-
terior. Ele registra, igualmente, as memorias das
rogcas coletivas; a geragao-mae e a geragao-vo
participavam juntas. Suas memorias de dor apa-
recem ao relembrar quando aprendeu a adestrar
os bois e ali compreendeu:

Adestrar e colonizar sao a mesma coisa. Tanto o
adestrador quanto o colonizador comegam por
desterritorializar o ente atacado quebrando-lhe
a identidade, tirando-o de sua cosmologia,
distanciando-o de seus sagrados, impondo-
-lhe novos modos de vida e colocando-lhe
outro nome. O processo de dominagao € uma
tentativa de apagamento de uma meméoria
para que outra possa ser composta (Bispo dos
Santos, 2023a, p. 12).

Nesse sentido, Négo Bispo reforca a impor-
tancia da lingua e da linguagem, compartilhando
a mesma visao dos povos indigenas sobre os
processos e as agdes de resisténcia a coloniza-
¢ao: é necessario pensar em roca de quilombo,
roca indigena, roca de ribeirinho, roca de aldeia,
roca de pescador, roca de marisqueiro, roca de
quebradeira de coco, em vez de agroecologia.
Agricultura quilombola, e ndo ecologia. “Come-
Mos raizes de macambira e raizes de umbu entre
muitas outras, e diziam que éramos selvagens
porque comiamos raizes. Hoje mudaram o nome
das nossas raizes: chamam de ‘plantas alimen-
ticias nao convencionais"
2023a, p. 100).

Processos colonialistas tentam nos enganatr,

(Bispo dos Santos,

diz Négo Bispo, e transformar nossos saberes
em mercadorias. Ele continua dizendo que a
sua familia sempre plantou o que precisava para
sobreviver e que a comunidade onde morava era
formada por grandes familias, todas plantavam e
dominavam as tecnologias da agricultura (Bispo
dos Santos, 2023a), assim como faziam os Gua-
rani na Terra Indigena Tenondé Pora, como nos
contou Jerd (Guarani, 2020), e na Terra Indigena
Jaragua, como nos contaram Wera Poty, Wera
Mirim e o Xaméi Natalicio (Oremba'e [..], 2019).
O dinheiro n&o circulava nesses territorios. Jera
Guarani (2020), em Modos de viver Guarani, refere

que atualmente ndo compram mais muitos ali-
mentos no mercado, porque conseguem produzir
o suficiente na aldeia.

Janas cidades, é preciso haver compensacao
financeira para tudo. Davi Kopenawa, lideranca
indigena do povo Yanomami, conta que teve a
mesma sensagao quando saiu da floresta e foi
para a cidade. Por isso, em seu livro A queda do
ceu (Kopenawa; Albert, 2015), intitulou as pessoas
da cidade de “povo da mercadoria” Nas cidades,
as relacoes sao de utilidade, e nao de necessi-
dade do outro. Os quilombolas, assim como os
indigenas, nao acumulam coisas, eles plantam e
depois coletam o necessario. Por exemplo: “Nos
pescamos No rio apenas O necessario porque
confiamos no rio, nao temos medo do rio, sabe-
mos que o rio vai dar peixe sempre" (Bispo dos
Santos, 2023a, p. 26). Essa fala de Négo Bispo
aproxima-se dos ensinamentos de Jaxy Jateré:
“Nao precisa mais se preocupar. Vocé tera avaxi
sempre que quiser” (Jekupé, 2017, p. 20).

A oralidade* e os escritos quilombolas, assim
como os indigenas, ensinam sobre a pluridiver-
sidade cosmologica. Conforme diz Négo Bispo
(Bispo dos Santos, 2023a, p. 20): “Temos o Exu,
Tranca Rua, Pomba Gira, Maria Padilha" No caso
dos indigenas, ha os Jaxy Jateré (povo Guarani),
0s Xapiri (povo Yanomami), os Yamiys (povo Ma-
xakali), entre muitos outros. Ou seja, eles nunca
estao so. Tanto para os quilombolas como para
os indigenas, ter uma vida agradavel (bem viver)
€ “saber dancar e cantar no batuque, fazer uma
comida boa, se emocionar com a cantiga de um
passaro” (Bispo dos Santos, 2023a, p. 23).

E preciso lembrar que foram as cidades que
invadiram os quilombos e as aldeias, e nao o con-
trario. O Brasil é terra indigena, Sao Paulo é terra
indigena, apontam os indigenas. Belo Horizonte é
que esta no Quilombo Souza, no Quilombo Manzo
ou no Quilombo de Luizes, aponta Négo Bispo
(Bispo dos Santos, 2023a). Os quilombos, assim
como as aldeias, continuam resistindo ha mais
de 500 anos. Muito se preservou dos saberes,

41 As literaturas indigenas, assim como as quilombolas, trazem a importancia da oralidade e da contagao de histoérias. “No quilombo,
contamos historias na boca da noite, na lua cheia, ao redor da fogueira. As historias sao contadas de modo prazeroso e por todos. [..] Na
cidade nao se contam histérias, apenas se escreve” (Bispo dos Santos, 2023a, p. 28).
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dos modos de viver, de sentir e de fazer, como
mostram as literaturas; mas, em alguns estados
do Brasil, tanto em quilombos como em aldeias,
muitas praticas foram destruidas pelo Estado.

Aqui nos quilombos onde esta o estado do
Piaui, o beiju era uma das comidas mais apre-
ciadas no café da manha, assim como os bolos
de tapioca, mas esses alimentos foram deixan-
do de ser apreciados por conta da subdivulga-
cao, do deboche que os colonialistas faziam
ou da intervencao do Estado, por meio dos
orgaos sanitarios. Moro a cinco quildmetros
onde estudam minha neta e meu neto, mas
Nnao posso vender as cabras que criamos para
merenda escolar porque 0 municipio nao tem
um orgao de vigilancia sanitaria apropriado
para fazer teses e aferir a qualidade do alimento
(Bispo dos Santos, 2023a, p. 43).

A fala de Négo Bispo € muito interessante e
levanta uma questao que vem sendo debatida
nas reunides do Programa Nacional de Alimen-
tacao Escolar: para que o cardapio das escolas
esteja de acordo com os alimentos disponiveis
nas comunidades tradicionais. Dessa forma, foi
criada no ano de 2023 a Norma Técnhica n. 3%,
a fim de que os agricultores familiares possam
fornecer alimentos adequados para as escolas de
suas comunidades sem a burocracia impeditiva.
Para Négo Bispo (Bispo dos Santos, 2023a, p. 45),
‘A comida alimenta o corpo e alimenta a alma”.
Por isso os Guarani, como os quilombolas, nao
confiam em comida vendida; “Comida vendida &
perigosa’, afirma Négo Bispo (Bispo dos Santos,
2023a, p. 72).

Relembrando as memoarias de infancia, Négo
Bispo conta que, nas suas caminhadas na roca,
quando “[..] passava por um pé de pequi, colhia
0S pequis e levava para os parentes [..] colhia
frutas no caminho para casa, me alimentava,
brincava, passarinhava, tomava banho de riacho.
Minha vida era um paraiso:; aquilo nao era traba-

lhar, era viver" (Bispo dos Santos, 2023a, p. 80).
Quando o agronegocio chegou, porém, com ele
vieram as monoculturas, os venenos, o racismo
de outras espécies, extingdes em massa, doen-
¢as e muita tristeza. Négo Bispo, Jera Guarani
e os meliponicultores Wera Poty e Wera Mirim
demonstram, a partir de suas memorias afetivas,
de suas praticas e vivéncias comunitarias, como
€ possivel produzir alimentos saudaveis com
base na diversidade. Por isso, ao insistir na fartura
das rocas locais, resistem ao sistema alimentar
globalizado das monoculturas que disseminam
doencas e produzem escassez.

Consideracoes finais

As literaturas indigenas e quilombolas expres-
sam os modos de vida do cotidiano de suas co-
munidades e apresentam outras formas possiveis
de viver nos territorios. O presente de Jaxy Jateré,
de Olivio Jekupé (2017), aproxima dos espiritos
protetores da floresta e dos animais, das semen-
tes sagradas de milho (avaxi ete'l) e dos modos
de ser Guarani (tekoa). Modos de viver Guarani e o
cultivo das sementes crioulas, protagonizado por
Jera Guarani, traz as experiéncias de recuperacao
de uma diversidade de sementes e de espécies
de plantas, o que tem assegurado a seguranca
e a soberania alimentar no Territério Indigena
Tenondé Pora (Guarani, 2020). Oremba’e Ei Yma
Guare (O mel do passado) (2019) ensina a impor-
tancia das abelhas para a producao de alimentos
e para a manutencao do modo de ser Guarani,
com suas praticas alimentares e de saude.

Em A terra da, a terra quer, o quilombola Négo
Bispo (Bispo dos Santos, 2023a) narra as con-
tradicdes propostas pelo desenvolvimento, que
tem triturado e envenenado as outras formas
de ser. Por isso, ele faz um apelo para que se

42 O Programa Nacional de Alimentacao Escolar, o maior programa da América Latina que promove a seguranga alimentar e nutricio-
nal e o direito humano a alimentacao adequada, contempla o alimento na educagao escolar indigena e quilombola. O programa exige
que pelo menos 30% dos alimentos venham da agricultura familiar, e a Nota Técnica n. 3/2020, emitida pelo Ministério Publico Federal,
prevé a possibilidade de as comunidades tradicionais comercializarem sua producao por intermedio de chamadas publicas: “Esta nota
técnica tem o escopo de discorrer sobre os servicos de inspecao sanitaria incidentes sobre a comercializagao e consumo de alimentos
produzidos pelos povos e comunidades tradicionais. A interpretacao da legislagao vigente deve respeitar seus processos tradicionais de
producao no que tange a seguranca alimentar, inclusive na aquisicao de alimentacao escolar’ (MPF, 2020). Essa pratica teve inicio com
a articulacao da Comissao de Alimentos Tradicionais dos Povos da Amazonia. Desde 2019, diversos municipios do estado do Amazonas
tém realizado chamadas publicas e entrega de alimentos das proprias comunidades em escolas indigenas e quilombolas. Para expandir
essa pratica para todo o Brasil, € necessaria a criagao de comissdes locais em cada regiao para garantia dos alimentos tradicionais as

populagdes indigenas e quilombolas (Silva; Meira, 2023).
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escutem outras historias, para que se acessem
outras memoarias, outros tempos: o tempo da Lua,
do Vento, do Sol, do Rio, das Estrelas. Acessar
tecnologias ancestrais que contem sobre a di-
versidade cosmologica, a diversidade agricola, a
diversidade linguistica, a diversidade dos bichos,
a diversidade das plantas. Por isso, para resistir
e continuar existindo: roca de quilombo, roca
indigena, roga ribeirinha, roga de quebradeira
de coco, roca de marisqueiro, roca de pescador.
As formas de cultivo propagadas pela mono-
cultura e as praticas de extrativismo predatorias
reforcam a imagem de que 0s seres humanos
devem orquestrar seus modos de vida em fun-
c¢ao do progresso econdmico. Ou seja, 0s seres
humanos, ao habitar um territério e compartilhar
o Planeta com outras espécies, fazem parte da
natureza (Haraway, 2022). Caberia, como forma
de avangar nos processos de resisténcia, para o
fortalecimento de sociedades mais sustentaveis,
propagar, salvaguardar e mobilizar forgas em prol
de politicas publicas que valorizem o conheci-
mento desenvolvido pelos povos tradicionais.
A violéncia e as tentativas de apagamento dos
saberes indigenas e quilombolas tém resultado
em sociedades mais pobres, ou, melhor, em
“um mundo a desflorir", nas palavras do literato
moc¢ambicano Mia Couto (2015, p. 82).
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